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1. INTRODUZIONE 

Le strategie di prevenzione mirano a limitare, il più possibile, la diffusione dell’infezione da COVID-19 
attraverso l’implementazione di misure essenziali che sono particolarmente importanti, trattandosi di un 
agente patogeno per l’uomo di nuova comparsa, per cui ancora non esistono terapie specifiche né un vaccino. 
In Italia il Ministero della Salute ha adottato misure e raccomandazioni per limitare la diffusione del contagio. 
È’ indispensabile, pertanto, informare e richiamare l’attenzione sia del personale dell’Azienda coinvolto che 
della Commissione Esaminatrice e di tutti i concorsisti sull’importanza di adottare corrette misure di 
prevenzione. Nell’attuale situazione emergenziale, ciascun individuo è chiamato ad applicare misure di 
prevenzione adeguate al fine di limitare la diffusione dell’infezione. 
 

2. SCOPO 

La presente procedura descrive le raccomandazioni, le precauzioni, nonché le misure di prevenzione per le 
attività connesse alle prove – scritta/pratica/orale – dei concorsi pubblici, interni o esterni, indetti da Ares 
118 Lazio. 
 
3. CAMPO DI APPLICAZIONE 

Tale procedura è da applicarsi a tutti i concorsisti e relativo personale interno e/o esterno impegnato per le 
procedure amministrative/concorsuali di ARES118. 
 
4. RIFERIMENTI 

• D.lgs. 81/08 e s.m.i.  "Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della 
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro"; 

• Ares118 - Deliberazione DG n°67 del 26.02.2016 “Approvazione del Regolamento delle Responsabilità, 
Autorità e Ruoli in materia di salute e sicurezza sul lavoro dell'ARES 118”; 

• Circolare del Ministero della Salute "Potenziali casi di Infezione da Coronavirus (2019-nCoV) e relativa 
gestione" del 31.01.2020; 

• Circolare del Ministero della Salute "Indicazioni per gli operatori dei servizi/esercizi a contatto con il 
pubblico" del 03.02.2020; 

• Circolare del Ministero della Salute "COV/O-2019. Nuove indicazioni e chiarimenti" Prot. n° 5443 del 
22/02/2020 

• Ordinanza del Ministero della Salute del 21.02.2020 "Ulteriori misure profilattiche contro la diffusione 
della malattia infettiva COVID-19"; 

• D.L. n.6 del 23.02.2020 "Misure Urgenti in materia di contenimento e gestione dell'emergenza 
epidemiologica da COVID-19"; 

• DPCM del 23.02.2020 "Disposizioni attuative del D.L. 23.02.2020, n.6, recante misure urgenti in materia 
di contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-19"; 

• Direttiva 1/2020 del Ministero della Pubblica Amministrazione prot. n. 12035 del 25.02.2020; 
• Protocollo condiviso del Presidente del Consiglio dei ministri, del Ministro dell’economia, del Ministro 

del lavoro e delle politiche sociali, del Ministro dello sviluppo economico e del Ministro della salute del 
14.03.2020 recante la regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione 
del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro. 

• Rapporto Istituto Superiore di Sanità COVID-19 n. 2/2020 del 10 maggio 2020 “indicazioni ad interim 
per un utilizzo razionale delle protezioni per infezione da sars-cov-2 nelle attività sanitarie e sociosanitarie 
(assistenza a soggetti affetti da COVID-19) nell’attuale scenario emergenziale SARS-CoV-2”; 
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• Rapporto Istituto Superiore di Sanità COVID-19 n. 5/2020 del 21 aprile 2020 “Indicazioni ad interim per 
la prevenzione e gestione degli ambienti indoor in relazione alla trasmissione dell’infezione da virus SARS-
CoV-2” 

• Decreto del Presidente del Consiglio dei ministri del 26 aprile 2020 “Ulteriori disposizioni attuative del 
decreto-legge 23 febbraio 2020, n. 6, recante misure urgenti in materia di contenimento e gestione 
dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, applicabili sull'intero territorio nazionale”. 

• Rapporto Istituto Superiore di Sanità COVID-19 n. 26/2020 del 18 maggio 2020 “Indicazioni ad interim 
su gestione e smaltimento di mascherine e guanti monouso provenienti da utilizzo domestico e non 
domestico”. 

• Decreto del Presidente del Consiglio dei ministri del 11 giugno 2020 “Ulteriori disposizioni attuative del 
decreto-legge 25 marzo 2020, n. 19, recante misure urgenti per fronteggiare l'emergenza epidemiologica 
da COVID-19, e del decreto-legge 16 maggio 2020, n. 33, recante ulteriori misure urgenti per fronteggiare 
l'emergenza epidemiologica da COVID-19.  

• Decreto del Presidente del Consiglio dei ministri del 14 luglio 2020 “Ulteriori disposizioni attuative del 
decreto-legge 25 marzo 2020, n. 19, recante misure urgenti per fronteggiare l'emergenza epidemiologica 
da COVID-19, e del decreto-legge 16 maggio 2020, n. 33, recante ulteriori misure urgenti per fronteggiare 
l'emergenza epidemiologica da COVID-19. 

• Ordinanza del Presidente della Regione Lazio 20 giugno 2020, n. Z00048 Ulteriori misure per la 
prevenzione e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-2019. Aggiornamento delle Linee 
Guida inerenti la riapertura delle attività economiche, produttive e sociali. Ordinanza ai sensi dell'articolo 
32, comma 3 della legge 23 dicembre 1978, n. 833 in materia di igiene e sanità pubblica. 

 
Ulteriori informazioni sono reperibili sui seguenti siti: 
• MINISTERO DELLA SALUTE: http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus 
• ISTITUTO SUPERIORE SANITÀ: https://www.iss.it/coronavirus; 

https://www.epicentro.iss.it/coronavirus/ 
• REGIONE LAZIO: http://www.regione.lazio.it/rl_main/?vw=newsDettaglio&id=5335 

 
5. DEFINIZIONI, ABBREVIAZIONI ED ACRONIMI 

DL  Datore di Lavoro – Direttore Generale 
RSPP  Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 
SPP  Servizio di Prevenzione e Protezione 
MC  Medico Competente 
RSGSL             Responsabile del Sistema di Gestione 
 

  

http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus
https://www.iss.it/coronavirus
https://www.epicentro.iss.it/coronavirus/
http://www.regione.lazio.it/rl_main/?vw=newsDettaglio&id=5335
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6. DIAGRAMMA DI FLUSSO 
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7. MODALITÀ OPERATIVE 

Di seguito si riportano le disposizioni da attuare al fine di prevenire la diffusione del virus COVID-19 per le 
procedure relative all’espletamento in sicurezza delle singole prove concorsuali indette da ARES118. Si 
prevede, di norma, per l’espletamento di tali prove delle seguenti figure professionali: 
- n.1 Commissione esaminatrice (identificata con apposito atto deliberativo) 
- n.2 addetti alla segreteria (personale amministrativo della UOC Governo Risorse Umane) 
- n.4 addetto alla misurazione della temperatura, alla vigilanza concorsuale e primo soccorso (personale 

sanitario) 
- n.1 addetto alle pulizie e sanificazioni (personale impresa di pulizie) 

Tutti i concorsisti nonché il personale coinvolto nelle attività concorsuali e di supporto sono tenuti 
obbligatoriamente al rispetto delle norme comportamentali COVID-2019 sia di carattere generare che 
speciale riportate nella presente procedura; dovranno altresì mantenere, sia nelle aree esterne di pertinenza 
alla struttura concorsuale che all’interno della stessa - il distanziamento sociale >1 mt., nonché indossare la 
mascherina a protezione delle vie respiratorie per tutta la durata delle attività e procedere ad una frequente 
igiene delle mani con prodotti igienizzanti. 
Nel caso dei membri della Commissione e della Segreteria, gli stessi dovranno in aggiunta indossare lo 
schermo facciale a visiera trasparente, salvo la presenza di strutture di protezione in plexiglass installate sulle 
postazioni o distanziamento fisico > 1,00 mt. Resta inteso che nelle attività pratiche, dovranno essere utilizzati, 
se previsti, gli ordinari dispositivi di protezione individuale associati ai rischi della singola attività oggetto della 
prova. 
Tutti i soggetti coinvolti dovranno rispettare i percorsi predisposti e riportati nella planimetria redatta  
specificatamente per ogni singola prova ed allegata alla convocazione delle prove concorsuali. I flussi e 
percorsi, segnalati con idonea segnaletica orizzontale e verticale, saranno regolamentati in modalità di senso 
unico e sempre nel rispetto della distanza di sicurezza di almeno un metro, con vie di ingresso e di uscita, di 
norma, separati. 
L’Azienda al fine di consentire una efficace informazione sulle modalità corrette per limitare la diffusione del 
COVID-19 procederà come segue: 
 

 Distribuzione procedura a tutti i soggetti coinvolti 

a) Pubblicazione della presente procedura, i relativi allegati e la planimetria dell’area della prova  sul 
portale internet di ARES118 sia nella sezione “NEWS” che nella sezione “BANDI e CONCORSI” 
nonché pubblicazione                 su portale intranet nella sezione “Documentazione Aziendale 
COVID-19”; 

b) Invio di comunicazione da parte del RUP/Delegato del Datore di Lavoro a tutti i soggetti coinvolti 
nell’organizzazione delle prove concorsuali (Commissione, personale della Segreteria, personale 
incaricato della vigilanza concorsuale, impresa di pulizie, proprietario dei locali, ecc.) con la quale si 
trasmette la procedura e si chiede il rispetto e vigilanza sulla corretta applicazione della medesima; 

c) Invio della convocazione ai partecipanti ammessi alla prova pratica con l’indicazione di prendere 
visione della procedura, dei relativi allegati, e di scaricare il modulo di autocertificazione (allegato 1) 
che dovrà essere sottoscritto all’atto della registrazione sul luogo della prova nel giorno prefissato. 

 
 Allestimento Area Prova, Percorsi, Strutture e segnaletica 

Per l’espletamento delle prove concorsuali è previsto l’utilizzo di spazi sia all’aperto che al chiuso per ridurre 
al minimo il rischio di diffusione del COVID-19. È necessario per ogni prova allestire l’area identificata per la 
prova concorsuale procedendo ad identificare le aree con idonea segnaletica di sicurezza e di indicazione 
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(allegato___); tale segnaletica potrà, se del caso, essere integrata con altra a terra o verticale di tipo 
normato/standard. Sono previsti i seguenti spazi minimi: 

1. AREA PARCHEGGIO PERSONALE ARES118 e AREA PARCHEGGIO CANDIDATI (ove 
disponibile) 

2. AREA DI ATTESA ESTERNA destinata ai candidati in attesa del proprio turno d’identificazione, 
ed in grado di garantire il rispetto del distanziamento sociale >1,00 mt. 

3. PUNTO DI CONTROLLO ACCESSO/VIGILANZA temperatura corporea mediante 
termometro laser, sanificazione mani e fornitura dpi ai candidati e personale presente (può 
coincidere con il punto di registrazione in base alle caratteristiche della struttura ospitante). 

4. PUNTO DI REGISTRAZIONE DEI CANDIDATI/SEGRETERIA dotato di n.2 postazioni di lavoro 
dotate di schermi in plexiglass per la verifica dei documenti d’identità dei candidati, la firma e 
raccolta delle autocertificazioni ed assegnazione dei posti a sedere per i candidati stessi. 

5. BLOCCO SERVIZI IGIENICI distinti per sesso e per candidati/personale ARES118; gli stessi 
dovranno essere muniti di idonei detergenti, asciugamani monouso e con apposita segnaletica 
(allegato 4) sulle corrette modalità di lavaggio delle mani affisse presso i lavabi. L’accesso dei 
candidati dovrà essere limitato da personale addetto, al fine di evitare sovraffollamenti all’interno 
dei suddetti locali. 

6. SALA/AULA CONCORSUALE con disponibilità di sufficiente area interna per la prova dotata di 
adeguata aerazione naturale o forzata senza ricircolo, e rispondente al requisito minimo di 4 
metri quadrati per singolo candidato. 

Si dovrà prevedere inoltre: 
a) Percorsi obbligati: definizione dei percorsi obbligati (unico senso di marcia con entrata e uscita separata) 

per i candidati mediante l’utilizzo di apposita segnaletica atta all’indirizzamento dei flussi di persone e, ove 
possibile, tracciare a terra i punti di stazionamento (a distanza >1 mt uno dall’altro) nei pressi del punto 
di misurazione e della segreteria. 

b) Area COVID-19: area interna o esterna per l’isolamento dell’eventuale sospetto COVID-19 quale punto 
di attesa dell’arrivo ove necessario del Mezzo di Soccorso ARES118 per il trasporto dello stesso alla 
struttura sanitaria. L’area dovrà essere di almeno 4 mq, sarà identificata con idoneo cartello (allegato 4) 
e delimitata con nastro o altro sistema equivalente. 

c) Postazioni concorsuali: (tavolo e seduta): saranno allestiti posizionando ogni postazione                           
(4,00 mq/candidato) ad un intervallo di distanza tra loro non inferiore a m. 2,00 (calcolata dal centro della 
seduta), dovrà altresì essere garantito idoneo spazio di transito tra le postazioni per il personale della 
vigilanza concorsuale; tale distanza tra le postazioni concorsuali garantirà il criterio di distanza droplet 
anche tra il candidato e l’assistente addetto al controllo e/o alla distribuzione/ritiro dei materiali 
concorsuali. 

 
 Distribuzione DPI e Disinfettanti 

Nel rispetto di quanto riportato nelle indicazioni delle Autorità Nazionali nonché in osservanza dell’Ordinanza 
della Regione Lazio Z00048_2020 e delle procedure aziendali in materia di prevenzione diffusione COVID-
19, L’ente organizzatore deve fornire i Dispositivi di Protezione delle vie aeree reperibili in commercio, 
certificate CE o validate dall’Inail, a tutti gli operatori presenti ai fini dell’espletamento del concorso. Resta 
l’obbligo di utilizzo dei Dispositivi di Protezione delle vie aeree per i candidati alla cui dotazione personale 
dovranno provvedere autonomamente. L’obbligatorietà di utilizzo dei Dispositivi di Protezione delle vie aeree 
da parte dei candidati, laddove non espressamente prevista nei bandi, dovrà essere debitamente richiamata 
nelle istruzioni pubblicate unitamente ai diari delle prove concorsuali. Inoltre, in prossimità della aule 
concorsuali e dei servizi igienici dovranno essere installate colonnine con dispenser igienizzante. Per il 
corretto utilizzo dei Dispositivi di Protezione delle vie aeree, la sostituzione ed il relativo smaltimento degli 
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stessi, dovranno essere fornite tutte le informazioni e le norme d’uso sulla base delle diverse disposizioni 
emanate sul tema dalle Autorità competenti. 
saranno da approvvigionare e rendere disponibili in loco per l’utilizzo durante le attività concorsuali i seguenti 
Dispositivi di Protezione Individuale: 

- Mascherine chirurgiche (a disposizione dei partecipanti); 
- Semimaschere facciali FFP2 (solo per il personale addetto al concorso); 
- Guanti monouso in vinile (solo per il personale addetto al concorso); 
- Schermi facciali (ove necessari e solo per il personale addetto al concorso). 

Presso ogni spazio sopra identificato e presso l’uscita dovranno essere presenti: 
- dispenser di gel alcolico per la disinfezione delle mani 
- contenitore per i rifiuti (mascherina e guanti) identificati da apposito cartello (allegato 4). 

Inoltre dovranno essere disponibili almeno: 
- n.2 termometri laser per la misurazione della temperatura (e relative batterie di ricambio); 
- n.1 cassetta di primo soccorso conforme alla normativa vigente integrata con camice/grembiule 

monouso e mascherine;  
- n.3 contenitori in plastica/cartone per la conservazione/decontaminazione delle autocertificazioni, 

delle prove scritte e delle penne da sanificare. 
- n.I carrello per la sanificazione e pulizia dei servizi igienici e delle postazioni di lavoro/prova (ove 

necessario). 
- estintori a polvere da 6 kg (ove necessari). 

 
 Verifica misure di sicurezza 

Al termine dell’allestimento, e prima dell’inizio delle prove, verrà effettuata dal Delegato del DL/RUP del 
Concorso di concerto con il RSPP aziendale un sopralluogo per la verifica della corretta adozione delle misure 
di sicurezza COVID-19 descritte nella presente procedura e relativi allegati. 
 

 Arrivo del personale/Commissione esaminatrice 

Le attività concorsuali iniziano con l’arrivo del personale incaricato e della Commissione che dovranno 
parcheggiare i loro mezzi presso lo spazio appositamente identificato. 
 

 Misurazione della temperatura corporea 

Successivamente si recheranno al punto di misurazione della temperatura corporea, che sarà rilevata 
dall’operatore sanitario destinato a tale attività secondo le modalità di cui all’allegato 2. Superata 
positivamente la verifica procederanno alla sanificazione delle mani ed a indossare i DPI loro assegnati. A 
questo punto potranno accedere all’area ed organizzare le rispettive attività assegnate. In caso la temperatura 
rilevata fosse superiore a 37.5C si attiveranno i protocolli aziendali per casi sospetti COVID-19, verrà allertata 
la Direzione Sanitaria ed il Medico Competente ed il dipendente/Componente della Commissione si dovrà 
recare al proprio domicilio ed allertare il medico Curante nonché la ASL territorialmente competente. 
 

 Arrivo del Candidato e parcheggio nell’area dedicata 

Il candidato dovrà presentarsi presso l’area destinata alla prova concorsuale e dovrà parcheggiare il proprio 
mezzo presso lo spazio esterno appositamente identificato (ove previsto). 
Il candidato dovrà presentarsi indossando la propria mascherina chirurgica monouso e munito di penna 
(esclusa di colore rosso) e dell’autocertificazione (allegato 1) compilata in tutte le sue parti ad esclusione 
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della data e della firma che dovranno essere apposte all’atto della registrazione di fronte al personale di 
segreteria. 
È, altresì, vietato per tutto il periodo di permanenza all’interno dell’area concorsuale l’uso di 
macchine fotografiche o cinematografiche, apparecchiature per registrazione foniche o 
audiovisive, apparecchi trasmittenti o ricetrasmittenti; tale divieto ricomprende anche 
smartphone o tablet dotati di tali apparecchiature/funzioni. 
 

 Attesa identificazione in area esterna 

Il candidato si recherà presso la struttura di attesa seguendo le indicazioni dove attenderà la chiamata per il 
proprio turno d’identificazione, rispettando in ogni momento, la distanza interpersonale >1,00 mt. 
Non è ammesso consumare cibi nell’area di attesa né fumare nella struttura di attesa o sostare lungo i 
percorsi. 
 

 Misurazione della temperatura corporea 

Il candidato, a chiamata dell’addetto alla misurazione, si dovrà recare al punto di misurazione della 
temperatura corporea, che sarà rilevata dall’operatore destinato a tale attività secondo le modalità di cui 
all’allegato 2. NON È POSSIBILE ACCEDERE ALL’AREA SENZA L’EFFETTUAZIONE DELLA 
MISURAZIONE.  
Superata positivamente la verifica il candidato dovrà procedere a sanificare le mani con il gel idroalcolico ivi 
presente e dovrà indossare la mascherina fornita da ARES118; solo a questo punto procederà ad accedere 
all’area seguendo la segnaletica e/o le indicazioni del personale presente.  
Nel caso in cui la temperatura rilevata fosse superiore a 37,5°C il candidato sarà invitato a recarsi presso il 
proprio domicilio allertando il Medico curante nonché la ASL territorialmente competente.  
Nel caso di situazione sanitaria di particolare criticità il candidato sarà invitato posizionarsi nell’apposita area 
di isolamento; l’operatore sanitario presente procederà ad allertare la Centrale Operativa che invierà un 
apposito mezzo di soccorso ARES118 per le azioni conseguenti. 
 

 Registrazione e consegna autocertificazione 

Il candidato si recherà presso il punto di registrazione/Segreteria dove effettuerà le procedure di 
riconoscimento e procederà a datare, firmare e consegnare l’autocertificazione. 
Il personale di segreteria, a riconoscimento avvenuto, procederà a depositare l’autocertificazione 
nell’apposito contenitore di decontaminazione e consegnerà al candidato il numero del posto della prova 
assegnatogli secondo apposito schema (ove previsto). 
Il personale della Vigilanza concorsuale dovrà, altresì, indirizzare le donne in stato di gravidanza, i candidati 
diversamente abili, i soggetti immunodepressi, presso un varco appositamente segnalato e prioritariamente 
loro dedicato (ove presente) o assistere il candidato in via prioritaria riducendo quanto più possibile il tempo 
di permanenza nell’area di attesa. 
 
 

 Accesso all’area prova concorsuale     

Il candidato, seguendo il percorso obbligato, si recherà all’ingresso della sala della prova concorsuale dove, 
dopo aver sanificato le mani all’ingresso, seguirà il personale della vigilanza che lo accompagnerà al posto da 
occupare per l’intera durata della prova. 
I candidati che accederanno all’area concorsuale dovranno per tutta la durata della prova tenere in maniera 
corretta la mascherina a copertura delle vie aeree (vedasi allegato __) 
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 Termine della prova ed allontanamento dall’area concorsuale. 

Al termine della prova il candidato si reca presso la postazione della Commissione per la consegna 
dell’elaborato e della penna utilizzata, entrambi – sempre mantenendo il distanziamento sociale > 1,00 mt. 
dai Componenti della Commissione, dovranno essere posti dei contenitori ivi predisposti. Poi prosegue 
direttamente all’uscita senza accedere all’area di attesa. Prima di uscire dall’area dovrà nuovamente sanificare 
le mani. Non è consentito il rientro all’interno dell’area della prova concorsuale. 
 
 
8. MISURE DI PREVENZIONE PER IL PERSONALE DI SUPPORTO 

L’addetto alla pulizia e disinfezione degli ambienti/superfici, dovrà garantire la stessa in ogni caso al termine 
di ogni attività di un gruppo di utenti, con particolare attenzione alle superfici più frequentemente toccate, ai 
servizi igienici e alle parti comuni. Eventuali strumenti e attrezzature dovranno essere puliti e disinfettati ad 
ogni cambio di utente; in ogni caso andrà garantita una adeguata disinfezione ad ogni fine giornata. Qualora 
la specifica attività o attrezzatura preveda l’utilizzo frequente e condiviso da parte di più soggetti sarà 
necessario procedere alla pulizia e disinfezione frequente delle mani o dei guanti.  
Al fine di prevenire il rischio della diffusione del virus tra i candidati (anche di prove successive), il personale 
in servizio ed i membri della Commissione dovranno, ad esempio, conservare le penne utilizzate per le prove 
per un adeguato periodo (7 giorni per la plastica) prima del loro riutilizzo, affinché il virus SARSCOV-2 perda 
la capacità infettante o in alternativa procedere alla loro sanificazione con le stesse modalità indicate nella 
procedura P-46 per i mezzi di soccorso; tutte le operazioni relative alla predisposizione e distribuzione del 
materiale cartaceo (esempio: autocertificazioni e dichiarazioni) messo a disposizione dei candidati dovranno 
essere effettuate dal personale di segreteria e dai membri della Commissione attraverso l’impiego di guanti 
monouso indossati al momento, utilizzando materiali cartacei tenuti in quarantena preventiva per almeno 3 
ore; nel maneggiare la documentazione consegnata dai candidati il personale di supporto e i membri della 
Commissione dovranno parimenti utilizzare guanti monouso e mascherina. 
Il personale in ogni caso dovrà rispettare le disposizioni contenute nella procedura aziendale P-45 nello 
svolgimento delle attività ad integrazione di quanto non specificatamente riportato nella presente procedura. 
Durante le operazioni concorsuali i Presidenti delle Commissioni assumono il ruolo di Dirigente ai sensi 
dell’art. 18 del D.Lgs. 81/08 smi ed hanno l’obbligo di garantire il rispetto delle disposizioni e raccomandazioni 
per la sicurezza e la salute degli addetti presenti e dei candidati. 
 
9. MISURE PER LA SOCIETÀ DELLE PULIZIE 

Le imprese delle pulizie devono adottare le seguenti misure straordinarie – oltre alle normali attività previste 
dal capitolato d’appalto - per garantire la sanificazione quotidiana degli ambienti di lavoro: 
• sanificare, scrivanie, PC (tastiere, monitor e mouse) con prodotti idonei contenenti cloro/ candeggina e/o 

alcol utilizzando panni monouso; 
• sanificare i locali dei servizi igienici più volte al giorno usando detergenti e disinfettanti o ipoclorito di 

sodio al 0,1-0,5%; 
• sanificare eventuali distributori di bevande e snack, con prodotti idonei contenenti cloro/ candeggina e/o 

alcol utilizzando panni monouso; 
• procedere ad un lavaggio accurato (almeno due passaggi) dei pavimenti dei Servizi Igienici o eventuali 

locali in uso utilizzando acqua e detergenti/disinfettanti o ipoclorito di sodio al 0,1-0,5% o etanolo al 70% 
avendo massima cura di sciacquare il mop/straccio frequentemente e cambiare frequentemente l'acqua 
del secchio di raccolta; 
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• sanificare le maniglie di tutte le porte dei Servizi Igienici utilizzando prodotti idonei contenenti cloro/ 
candeggina e/o alcol utilizzando panni monouso; 

• effettuare la pulizia degli ambienti, alla fine di ogni turno di lavoro/sessione di prova; 
• Prelevare il sacco di plastica contenente mascherine e guanti esausti solo dopo chiusura dello stesso e ad 

opera di personale addetto dotato dei DPI. Si raccomanda che, prima della chiusura del sacco, il personale 
dedicato provveda al trattamento dell’interno del sacco mediante spruzzatura manuale (es. 3-4 
erogazioni) di idonei prodotti sanificanti. Il sacco opportunamente chiuso con nastro adesivo o lacci sarà 
da conferire al Gestore indicativamente con Codice CER 200301 (assimilati a rifiuti urbani indifferenziati), 
e come tali conferiti allo smaltimento diretto secondo le regole vigenti sul territorio di appartenenza. 

10. MISURE PER CONSULENTI E IMPRESE APPALTATRICI 

Tutto il personale delle imprese appaltatrici nonché gli eventuali Membri esterni delle Commissioni devono 
rispettare le procedure sopra richiamate. In caso contrario potrà essere disposto dall’Azienda 
l’allontanamento dello stesso ed eventuali azioni e/o penali nei confronti dell’Impresa appaltatrice. 
Il RUP deve procedere a trasmettere la presente procedura alle Imprese appaltatrici quale attività di 
cooperazione e coordinamento ai sensi dell’art. 26 de D.Lgs. 81/08 smi. L’insieme delle informazioni di 
cooperazione e coordinamento vanno ad integrare il DUVRI dell’Appalto ove previsto. 
 
11. MISURE PER LA GESTIONE DEI RIFIUTI ASSIMILATI AGLI URBANI 

Per la corretta gestione dei DPI nelle attività amministrative ed assimilate, al termine del loro utilizzo è 
raccomandato il conferimento di mascherine e guanti monouso con i rifiuti assimilati ai rifiuti urbani 
indifferenziati. Sono esclusi i rifiuti a rischio infettivo derivanti da attività assistenziali. Nelle aree in questione 
sono adottate le seguenti misure gestionali: 
• posizionare i punti di conferimento preferenzialmente in prossimità delle uscite dall’area; tali punti 

dovranno avere adeguato ricambio di aria ed essere comunque al riparo da eventi meteorici; 
• utilizzare contenitori dedicati alla raccolta delle mascherine e dei guanti monouso; 
• adottare contenitori o comunque soluzioni che minimizzino le possibilità di contatto diretto del 

lavoratore che si disfa della mascherina/guanto con il rifiuto e il contenitore stesso; 
• segnalare con apposito cartello la posizione ogni contenitore dedicato allo scopo. 

12. MATRICE DELLE RESPONSABILITÀ 

Di seguito si riporta la matrice delle responsabilità sulla corretta gestione della procedura redatta sulla scorta 
dell’allegato “All.3 - Matrice delle Responsabilità SGSL-AS” di cui alla DCA U00347/2015: 
 

MATRICE DELLE RESPONSABILITÀ 
Azione SPP RSGSL DG QuAV DIRIG 

Redazione R I I I I 
Validazione  I R I I I 
Approvazione I I R I I 
Diffusione C I I R I 
Applicazione I I I I R 
Revisione R I I I C 
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ALLEGATO 1– AUTOCERTIFICAZIONE 

PREMESSO CHE QUALORA FOSSI RESIDENTE E/O ABBIA VISITATO I LUOGHI DOVE È NOTA LA 
DIFFUSIONE DEL CORONAVIRUS E/O SOSPETTI DI ESSERE STATO/A CONTAGIATO/A, PER RAGIONI 
DI PRECAUZIONE SANITARIA ED IN LINEA CON QUANTO DISPOSTO DALLE AUTORITA’ SANITARIE 
COMPETENTI, NON SONO AUTORIZZATO/A ALL’INGRESSO E SONO INVITATO/A A LASCIARE 
IMMEDIATAMENTE L’AREA ED A CONTATTARE LE AUTORITA’ SANITARIE 

 

DIVERSAMENTE, 

io sottoscritto/a   , nato/a il e 

residente a  , in via    

richiedo di accedere ai locali destinati alla prova: � scritta  � pratica  � orale (barrare voce interessata) del 
concorso ____________________ indetto da Ares 118 Lazio con Deliberazione n.  del , e 
con la presente, consapevole delle conseguenze penali previste in caso di dichiarazioni mendaci a pubblico 
ufficiale (art. 495 c.p.) DICHIARO SOTTO LA MIA RESPONABILITÀ: 

□ di non essere un soggetto con sintomatologia da infezione respiratoria con febbre e di prestare consenso 
alla rilevazione della propria temperatura corporea prima dell’accesso all’area. 

 
□ di non essere sottoposto a misure di quarantena, di non essere personalmente affetto e che propri familiari 

non sono affetti da infezione da COVID-19 né che tale patologia è in corso di accertamento (mediante 
esecuzione del tampone) da parte delle competenti Autorità Sanitarie, alla data odierna; 

 
□ di non aver avuto contatti personali diretti con soggetti affetti da COVID-19 e/o di non essersi recato in 

aree geografiche di focolaio virale e/o definite “ad alto rischio” (da intendersi tutte quelle elencate alla 
data odierna sul sito del Ministero della salute al seguente indirizzo 
http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus) in un periodo non inferiore agli ultimi quattordici giorni; 

 
□ di aver preso visione delle norme di comportamento per i candidati al concorso sopra richiamato presenti 

sul sito internet di ARES118 all’indirizzo www.ares118.it\    , di impegnarsi al 
pieno rispetto accettandone integralmente il contenuto ed, in particolare di: 
a) di rispettare l’obbligo di utilizzo personale, per tutta la durata della permanenza nell’area, dei 

dispositivi di sicurezza individuali messi a disposizione da ARES118; 
b) di rispettare, per tutta la durata della permanenza nell’area (anche nelle aree all’aperto) il 

mantenimento di una distanza interpersonale di sicurezza non inferiore a mt. 1,00, sanificando 
periodicamente le mani. 

 
Il presente modulo e i dati personali contenuti saranno conservati da ARES118 per il tempo necessario al 
completamento delle attività concorsuali dalla data di compilazione, salvo diversa disposizione delle Autorità 
Sanitarie competenti. Qualora richiesto da disposizione di Legge o di Autorità, il presente modulo potrà 
essere messo a disposizione delle Autorità. 
La sottoscrizione del presente modulo e il consenso al trattamento dei dati sono necessari, in caso di rifiuto 
NON mi sarà concesso l’accesso all’area della prova pratica e conseguentemente all’effettuazione della 
prova concorsuale ivi prevista.  
Sono consapevole della responsabilità civile e penale nonché delle conseguenti sanzioni cui posso andare 
incontro in caso di falsa dichiarazione ai sensi dell’art. 76 del DPR 455/2000. 

Roma, lì    
 

Firma  
  

 

http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus)
http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus)
http://www.ares118.it/
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ALLEGATO 2 - REGOLAMENTAZIONE DEGLI ACCESSI CON MISURAZIONE DEI 
PARAMETRI CORPOREI 

Fermo restando che tutti i lavoratori e concorsisti sintomatici per patologia respiratoria o con temperatura 
>37.5°C non sono ammessi alle attività concorsuali, è obbligatorio procedere alla rilevazione della 
temperatura corporea per chiunque entri nelle strutture concorsuali (considerate al pari delle Sedi 
Ares118) predisposte da Ares118. Tale attività è finalizzata all'identificazione immediata di persone che 
presentino febbre ≥ 37.5°C.  
 
1. MODALITÀ  

 

 

La verifica della temperatura, da effettuarsi per ogni utente all’ingresso all’area di prova 
concorsuale, mediante l’utilizzo di Termometro Laser o Thermoscan  

2. MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Il personale individuato per la misurazione dovrà essere munito di mascherina chirurgica, guanti e schermo 
facciale ed effettuare la sanificazione del termometro a fine turno. 

3. PRIVACY 

La rilevazione della temperatura corporea costituisce un trattamento di dati personali. Si precisa che I dati 
personali saranno trattati esclusivamente per finalità di prevenzione dal contagio da COVID-19, in esecuzione 
del Protocollo di sicurezza anti-contagio adottato ai sensi dell’art. 1, n. 7, lett. d) del DPCM 11 marzo 2020 
e s.m.i. La base giuridica del trattamento è, pertanto, da rinvenirsi nell’implementazione dei protocolli di 
sicurezza anti-contagio ai sensi dell’art. art. 1, n. 7, lett. d) del DPCM 11 marzo 2020. 
È affissa nel punto di rilevazione l’apposita informativa per i lavoratori come da modello di seguito riportato: 
 
 
 
  

ATTENZIONE: La temperatura rilevata non dovrà essere in nessun caso registrata. 
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ALLEGATO 3 – PLANIMETRIA AREA PROVA 

 

DA DEFINIRE A SECONDA DELLA SEDE DELLA PROVA 
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ALLEGATO 4 – SEGNALETICA 

 
 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 16 di 27 

 

 
 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 17 di 27 

 

 
 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 18 di 27 

 

 

 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 19 di 27 

 

 

 
 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 20 di 27 

 

 

 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 21 di 27 

 

 

 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 22 di 27 

 

 

 

 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 23 di 27 

 

 

 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 24 di 27 

 

 

 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 25 di 27 

 

 

 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 26 di 27 

 

 

 



  PROCEDURA GESTIONALE - SGSL-AS 

PREVENZIONE COVID-2019 PROVE CONCORSUALI 

P.63 

Rev. 0 
Pag. 27 di 27 

 

 

 


	1. INTRODUZIONE
	2. SCOPO
	3. CAMPO DI APPLICAZIONE
	4. RIFERIMENTI
	5. DEFINIZIONI, ABBREVIAZIONI ED ACRONIMI
	6. DIAGRAMMA DI FLUSSO
	7. MODALITÀ OPERATIVE
	7.1. Distribuzione procedura a tutti i soggetti coinvolti
	7.2. Allestimento Area Prova, Percorsi, Strutture e segnaletica
	7.3. Distribuzione DPI e Disinfettanti
	7.4. Verifica misure di sicurezza
	7.5. Arrivo del personale/Commissione esaminatrice
	7.6. Misurazione della temperatura corporea
	7.7. Arrivo del Candidato e parcheggio nell’area dedicata
	7.8. Attesa identificazione in area esterna
	7.9. Misurazione della temperatura corporea
	7.10. Registrazione e consegna autocertificazione
	7.11. Accesso all’area prova concorsuale
	7.12. Termine della prova ed allontanamento dall’area concorsuale.
	8. MISURE DI PREVENZIONE PER IL PERSONALE DI SUPPORTO
	9. MISURE PER LA SOCIETÀ DELLE PULIZIE
	10. MISURE PER CONSULENTI E IMPRESE APPALTATRICI
	11. MISURE PER LA GESTIONE DEI RIFIUTI ASSIMILATI AGLI URBANI
	12. MATRICE DELLE RESPONSABILITÀ
	ALLEGATO 1– AUTOCERTIFICAZIONE
	ALLEGATO 2 - REGOLAMENTAZIONE DEGLI ACCESSI CON MISURAZIONE DEI PARAMETRI CORPOREI
	1. MODALITÀ
	La verifica della temperatura, da effettuarsi per ogni utente all’ingresso all’area di prova concorsuale, mediante l’utilizzo di Termometro Laser o Thermoscan
	2. MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE
	3. PRIVACY
	ATTENZIONE: La temperatura rilevata non dovrà essere in nessun caso registrata.
	ALLEGATO 3 – PLANIMETRIA AREA PROVA
	ALLEGATO 4 – SEGNALETICA

