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I. INTRODUZIONE

Le strategie di prevenzione mirano a limitare, il pit possibile, la diffusione dell'infezione da COVID-19
attraverso l'implementazione di misure essenziali che sono particolarmente importanti, trattandosi di un
agente patogeno per I'uomo di nuova comparsa, per cui ancora non esistono terapie specifiche né un vaccino.
In Italia il Ministero della Salute ha adottato misure e raccomandazioni per limitare la diffusione del contagio.
E’ indispensabile, pertanto, informare e richiamare I'attenzione sia del personale dellAzienda coinvolto che
della Commissione Esaminatrice e di tutti i concorsisti sullimportanza di adottare corrette misure di
prevenzione. Nellattuale situazione emergenziale, ciascun individuo & chiamato ad applicare misure di
prevenzione adeguate al fine di limitare la diffusione dell'infezione.

2. SCOPO

La presente procedura descrive le raccomandazioni, le precauzioni, nonché le misure di prevenzione per le
attivita connesse alla prova pratica del concorso per l'assunzione di “138 OPERATORI TECNICI
SPECIALIZZATI - AUTISTI D'AMBULANZA" indetto da Ares |18 Lazio con Deliberazione n.|68 del
25.10.2019.

3. CAMPO DI APPLICAZIONE

Tale procedura & da applicarsi a tutti i concorsisti e relativo personale interno e/o esterno impegnato per le
procedure amministrative/concorsuali presso la sede della prova pratica identificata nell'area interna al
Comprensorio Militare dell'Esercito Italiano della Cecchignola a Roma.

4. RIFERIMENTI

e D.lgs. 81/08 e s.m.i. "Attuazione dell'articolo | della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro";

e Ares||8 - Deliberazione DG n°67 del 26.02.2016 “Approvazione del Regolamento delle Responsabilita,
Autorita e Ruoli in materia di salute e sicurezza sul lavoro dell’ARES 118";

o Circolare del Ministero della Salute "Potenziali casi di Infezione da Coronavirus (2019-nCoV) e relativa
gestione" del 31.01.2020;

e Circolare del Ministero della Salute "Indicazioni per gli operatori dei servizi/esercizi a contatto con il
pubblico” del 03.02.2020;

e Circolare del Ministero della Salute "COV/O-2019. Nuove indicazioni e chiarimenti" Prot. n® 5443 del
22/02/2020

e Ordinanza del Ministero della Salute del 21.02.2020 "Ulteriori misure profilattiche contro la diffusione
della malattia infettiva COVID- 19",

e D.L né del 23.02.2020 "Misure Urgenti in materia di contenimento e gestione dell'emergenza
epidemiologica da COVID-19",

e DPCM del 23.02.2020 "Disposizioni attuative del D.L. 23.02.2020, n.6, recante misure urgenti in materia
di contenimento e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-9";

e Direttiva 1/2020 del Ministero della Pubblica Amministrazione prot. n. 12035 del 25.02.2020;

e Protocollo condiviso del Presidente del Consiglio dei ministri, del Ministro dell’economia, del Ministro
del lavoro e delle politiche sociali, del Ministro dello sviluppo economico e del Ministro della salute del
14.03.2020 recante la regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione
del virus Covid-19 negli ambienti di lavoro.

e Rapporto Istituto Superiore di Sanita COVID-19 n. 2/2020 del 10 maggio 2020 “indicazioni ad interim
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per un utilizzo razionale delle protezioni per infezione da sars-cov-2 nelle attivitd sanitarie e sociosanitarie
(assistenza a soggetti affetti da COVID-19) nellattuale scenario emergenziale SARS-CoV-2";

Rapporto Istituto Superiore di Sanita COVID-19 n. 5/2020 del 21 aprile 2020 “Indicazioni ad interim per
la prevenzione e gestione degli ambienti indoor in relazione alla trasmissione dell'infezione da virus SARS-
CoV-2"

Decreto del Presidente del Consiglio dei ministri del 26 aprile 2020 “Ulteriori disposizioni attuative del
decreto-legge 23 febbraio 2020, n. 6, recante misure urgenti in materia di contenimento e gestione
dell'emergenza epidemiologica da COVID-19, applicabili sull'intero territorio nazionale™.

Rapporto Istituto Superiore di Sanita COVID-19 n. 26/2020 del 18 maggio 2020 “Indicazioni ad interim
su gestione e smaltimento di mascherine e guanti monouso provenienti da utilizzo domestico e non
domestico”.

Decreto del Presidente del Consiglio dei ministri del || giugno 2020 “Ulteriori disposizioni attuative del
decreto-legge 25 marzo 2020, n. |9, recante misure urgenti per fronteggiare I'emergenza epidemiologica
da COVID-19, e del decreto-legge 16 maggio 2020, n. 33, recante ulteriori misure urgenti per fronteggiare
I'emergenza epidemiologica da COVID-19.

Decreto del Presidente del Consiglio dei ministri del 14 luglio 2020 “Ulteriori disposizioni attuative del
decreto-legge 25 marzo 2020, n. |9, recante misure urgenti per fronteggiare I'emergenza epidemiologica
da COVID-19, e del decreto-legge 16 maggio 2020, n. 33, recante ulteriori misure urgenti per fronteggiare
I'emergenza epidemiologica da COVID-19.

Ordinanza del Presidente della Regione Lazio 20 giugno 2020, n. Z00048 Ulteriori misure per la
prevenzione e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-2019. Aggiornamento delle Linee
Guida inerenti la riapertura delle attivitd economiche, produttive e sociali. Ordinanza ai sensi dell'articolo
32, comma 3 della legge 23 dicembre 1978, n. 833 in materia di igiene e sanita pubblica.

Documento di preaccesso del Comando Comprensorio Cecchignola — SPP “Collaborazione con
I'Azienda Regionale Emergenza Sanitaria (ARES | 18) per ['utilizzo dell'area addestrativa Bonivento” —anno
2020

Ulteriori informazioni sono reperibili sui seguenti siti:
e MINISTERO DELLA SALUTE: http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus

¢ ISTITUTO SUPERIORE SANITA: https://www.iss.it/coronavirus;
https://www.epicentro.iss.it/coronavirus/

e REGIONE LAZIO: http://www.regione.lazio.it/rl_main/lvw=newsDettaglio&id=5335

5. DEFINIZIONI, ABBREVIAZIONI ED ACRONIMI

DL Datore di Lavoro — Direttore Generale

RSPP Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione
SPP Servizio di Prevenzione e Protezione

MC Medico Competente

RSGSL Responsabile del Sistema di Gestione



SISTEMA DI GESTIONE SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO (SGSL-AS)

PROCEDURA PREVENZIONE COVID-2019 PROVA
PRATICA CONCORSO AUTISTI D’AMBULANZA

P-50

Rev. 0
Pag. 4 di 36

6. DIAGRAMMA DI FLUSSO

FASE DI PREPARAZIONE

FASE DI ESPLETAMENTO

® Rapporti 155 COVID-19
* D, Lgs. 81/08 smi

#linee d'Indirizzo 5G5L-AS

ESPLETAMENTO PROVA PRATICA
CONCORSO AUTISTI D’AMBULANZA

DISTRIBUZIONE PROCEDURA A TUTTI |
SOGGETTI COINVOLTI

1. Commissione Concersofistruttor] ARES118

ALLESTIMENTO AREA PROVA, PERCORSI,
STRUTTURE E SEGNALETICA

2. Commissione Concorsafistruttorl/PGRIT/GRU

>

® Nota di trasmissione a: Personale, Istruttori,
C i55i f FPulizie, Autoparco,

Ufficio Tecnico

® Comunicato su sito Internet ARES118 sezione
concorsi del modulo di outocertificazione
della procedura per i parteciponti

|

DISTRIBUZIONE DPI E DISINFETTANTI

3. Logistica/AGRS

|

VERIFICA MISURE DI SICUREZZA

4. 5P

l

ARRIVO DEL PERSONALE/COMMISSIONE £
PARCHEGGIO IN AREA DEDICATA

5. personale incaricato vigilanza concorso

MISUJ;IAZIONE DELLA TEMPERATURA COR-
POFEJN C/0 ALL'INGRESSO DELL'AREA

6. persgnale incaricato vigilanza concorso

—

NO

INVIO A CASA ED ATTIVAZIONE
PROCEDURA SORVEGLIANZA

SANITARIA ATTIVA

SVOGLIMENTO ATTIVITA'
ASSEGNATE DA PROCEDURA

!

La temperatura corporea
€ superiore a 37,5°C7

l

ARRIVO DEL CANDIDATO E PARCHEGGIO IN
AREA DEDICATA

7. persenale Incaricato vigitanza concorso

.

MISURAZIONE DELLA TEMPERATURA CORPO-
REA, SANIFICAZIONE MANI E CONSEGNA DFPI

[ B, persenale incaricato vigilanza concorso

<>

ISOLAMENTO DEL CANDIDATO,
ATTIVAZIONE C.0. ROMA E n.

800.11.88.00

NO

REGISTRAZIONE E CONSEGNA
AUTOCERTIFICAZIONE

9, Segreteria

'

ATTESA PROVA IN AREA DEDICATA CON
DISTANZIAMENTO > 1 MT.

10. Personale vigilanza concarsofcandidato

]

SANIFICAZIONE AMBULANZA PROVA, CON-
TROLLI E POSIZIONAMENTO SU START

13, Istruttore/Personale di supporto

}

SANIFICAZIONE DELLE MANI ED
EFFETTUAZIONE PROVA PRATICA

11, Commissione/istruttore

J

FINE PROVA PRATICA, SMALTIMENTO DPI
E SANIFICAZIONE MANI

12. Commissione/Istruttone

?

IL CANDIDATO ABBANDONA
L'AREA DEL CONCORSO

-

® Autocertificazione
candidato firmata
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7. MODALITA OPERATIVE

Di seguito si riportano le disposizioni da attuare al fine di prevenire la diffusione del virus COVID-19 per le
procedure relative all'espletamento in sicurezza della prova pratica del concorso per autista d'ambulanza.
Si prevede per I'espletamento di tali prove delle seguenti figure professionali:

- n. 2 Commissioni esaminatrici (identificate con apposito atto deliberativo);

- n. 2 addetti alla segreteria (personale amministrativo)

- n. | addetto alla misurazione della temperatura, alla vigilanza concorsuale e primo soccorso
(personale sanitario);

- n. 4 istruttori guida (personale istruttore ARES| |8, personale tecnico-autista, gia componente delle
commissioni esaminatrici) con compiti di addetti gestione emergenze e lotta antincendio, verifica,
riassetto e sanificazione dei MSB;

- n.l addetto alle pulizie e sanificazioni (personale impresa di pulizie).

Tutti i concorsisti nonché il personale coinvolto nelle attivita concorsuali e di supporto sono tenuti
obbligatoriamente al rispetto delle norme comportamentali COVID-2019 sia di carattere generare che
speciale riportate nella presente procedura; dovranno altresi mantenere - per quanto possibile in funzione
delle attivita da svolgere - il distanziamento sociale >| mt., nonché indossare la mascherina a protezione delle
vie respiratorie per tutta la durata delle attivita e procedere ad una frequente igiene delle mani con prodotti
igienizzanti. Nel caso dei membri della commissione e gli istruttori, dovranno in aggiunta indossare lo schermo
facciale a visiera trasparente. Resta inteso che nelle attivita pratiche dovranno essere utilizzati, se previsti, gli
ordinari dispositivi di protezione individuale associati ai rischi della singola attivita.

Tutti i soggetti coinvolti dovranno rispettare i percorsi predisposti e riportati nella planimetria allegata alla
presente procedura (allegato 3). | flussi e percorsi, segnalati con idonea segnaletica orizzontale e verticale,
saranno regolamentati in modalita di senso unico e sempre nel rispetto della distanza di sicurezza di almeno
un metro, con vie di ingresso e di uscita separati.

L'Azienda al fine di consentire una efficace informazione sulle modalita corrette per limitare la diffusione del
COVID-19 procedera come segue:

7.1. Distribuzione procedura a tutti i soggetti coinvolti

a) Pubblicazione della presente procedura ed i relativi allegati sul portale internet di ARESI 18 sia nella
sezione  “NEWS” che nella  sezione “BANDI e CONCORSI” all'indirizzo:
http://www.ares | |8.it/bandi-di-concorso/concorsi-in-corso/item/ 1 59-concorso-pubblico,-per-titoli-
ed-esami-,-per-1%E2%80%99assunzione-a-tempo-indeterminato-di-n- | 38-operatori-tecnici-
specializzati-%E2%80%93-autista-d%E2%80%99ambulanza-%E2%80%93-categoria-b-livello-
economico-super-presso-ares- | | 8-e-aziende-del-ssr-aggregate.html, nonché pubblicazione
su portale  intranet nella  sezione  “Documentazione  Aziendale @~ COVID-|9”
(http://www.ares| | 8.it/intranet/index.php/documentazione-aziendale/72-covid | 9/48 | -
documentazione-aziendale.html);

b) Invio di comunicazione da parte del RUP a tutti i soggetti coinvolti nell'organizzazione delle prove
concorsuali (: Commissione, Istruttori e personale dedicato alla verifica e riassetto MSB utilizzati per
le prove, personale incaricato della vigilanza concorsuale, impresa di pulizie, ecc.) con la quale si
trasmette la procedura e si chiede il rispetto e vigilanza sulla corretta applicazione della medesima;
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c) Invio della convocazione ai partecipanti ammessi alla prova pratica con l'indicazione di prendere
visione della procedura e di scaricare il modulo di autocertificazione (allegato 1) che dovra essere
sottoscritto all'atto della registrazione sul luogo della prova nel giorno prefissato.

7.2. Allestimento Area Prova, Percorsi, Strutture e segnaletica

Per I'espletamento della prova pratica & previsto I'utilizzo di spazi all'aperto sia per le caratteristiche della
prova da espletare nonché per ridurre al minimo il rischio di diffusione del COVID-189. Si dovri allestire
I'area identificata per la prova concorsuale (allegato 3) procedendo ad identificare le aree con idonea
segnaletica di sicurezza e di indicazione (allegato 4); tale segnaletica potri, se del caso, essere integrata con
altra a terra o verticale di tipo normato/standard. Sono previsti i seguenti spazi minimi:

.
2
3.

AREA PARCHEGGIO PERSONALE ARESI 8.

AREA PARCHEGGIO CANDIDATI.

PUNTO DI CONTROLLO ACCESSO/VIGILANZA temperatura corporea
termometro laser, sanificazione mani e fornitura dpi ai candidati e personale presente.
PUNTO DI REGISTRAZIONE DEI CANDIDATI/SEGRETERIA dotato di n.2 postazioni di lavoro
dotate di schermi per la verifica dei documenti d'identita dei candidati, la firma e raccolta delle
autocertificazioni ed assegnazione dei posti a sedere per i candidati stessi.
STRUTTURE/TENDE ATTESA CANDIDATI, dotati di un punto di ingresso e uno di uscita,
corridoio di transito e con sedute singole distanziate in modo da garantire un distanziamento >
I mt tra ogni candidato come da schema tipo sotto riportato.

mediante

P p 1,00 mt
|
| () | ()
| o
]
) | ah

BLOCCO SERVIZ| IGIENICI (o utilizzo di quelli presenti) distinti per sesso e per candidati e
personale ARESI118; gli stessi dovranno essere muniti di idonei detergenti, asciugamani e con
apposita segnaletica (allegato 4) sulle corrette modalita di lavaggio delle mani affisse presso i
lavabi.

TENDA COMMISSIONE contenente almeno due distinti tavoli idonei a contenere i commissari
individuati per le due commissioni esaminatrici. La tenda dovra essere dotata di cassetta/zaino di
primo soccorso (o soluzione equivalente — es. MSB allestito), estintore e materiali per la
disinfezione delle mani, DPI nonché quanto necessario per la disinfezione e riassetto del MSB tra
una prova e l'altra.

Si dovra prevedere inoltre:

a) Definizione dei percorsi obbligati (unico senso di marcia con entrata e uscita separata) per i candidati
mediante l'utilizzo di apposita segnaletica atta all'indirizzamento dei flussi di persone e, ove possibile,
tracciare a terra i punti di stazionamento (a distanza >| mt uno dall'altro) nei pressi del punto di

misurazione e della segreteria,
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b) Identificazione dell'area per I'isolamento dell’eventuale sospetto COVID-19 quale punto di attesa
dellarrivo del Mezzo di Soccorso ARESI I8 per il trasporto dello stesso alla struttura sanitaria per i
dovuti controlli. L'area dovra essere di almeno 4 mq, sara identificata con idoneo cartello (allegato 4) e
delimitata con nastro o altro sistema equivalente.

c) Installazione dei coni percorso nell'area di prova come definito dalle commissioni esaminatrici; nel caso
di due percorsi adiacenti gli stessi dovranno essere separati mediante ['utilizzo di coni di segnalazione o
altro sistema equivalente. L'accesso all'area di prova dovra essere delimitato mediante apposito cartello.

7.3. Distribuzione DPI e Disinfettanti

Nel rispetto di quanto riportato nelle indicazioni delle Autorita Nazionali nonché in osservanza dell'Ordinanza
della Regione Lazio Z00048_2020 e delle procedure aziendali in materia di prevenzione diffusione COVID-
19, saranno da approvvigionare e rendere disponibili in loco per I'utilizzo durante le attivita concorsuali i
seguenti Dispositivi di Protezione Individuale:
- Mascherine chirurgiche;
- Semimaschere facciali FFP2 (solo per istruttori e personale addetto alla misurazione e primo
SOCCOrso);
- Guanti monouso in nitrile (varie taglie);
- Schermi faccialj;
- Camici monouso (solo per personale addetto al primo soccorso).
Presso ogni spazio sopra identificato e presso I'uscita dovranno essere presenti dispenser di gel alcolico per
la disinfezione delle mani nonché apposito contenitore per i rifiuti (mascherina e guanti) identificati da
apposito cartello (allegato 4).
Inoltre: dovranno essere disponibili almeno:
- n.3 termometri laser per la misurazione della temperatura (e relative batterie di ricambio);
- n.l cassetta di primo soccorso conforme alla normativa vigente;
- n4 estintori a polvere da 6 kg.;
- n.2 contenitori in plastica per la conservazione/decontaminazione delle autocertificazioni e delle
penne da sanificare.
- n.l carrello per la sanificazione/riassetto dei MSB dotato altresi di panni monouso, soluzione
igienizzante ecc. come previsto dalla procedura P-46 disinfezione mezzi di soccorso (parte cabina di
. guida) nonché coprisedili monouso in polietilene antiscivolo.
- n.lcarrello per la sanificazione e pulizia dei servizi igienici e delle postazioni di lavoro/attesa.

7.4.Verifica misure di sicurezza

Al termine dell'allestimento, e prima dell'inizio delle prove, verra effettuata dal Delegato del DL/RUP del
Concorso di concerto con il RSPP aziendale un sopralluogo per la verifica della corretta adozione delle misure
di sicurezza COVID-19 descritte nella presente procedura e relativi allegati.

1.5. Arrivo del personale/Commissione esaminatrice

Le attivita concorsuali iniziano con l'arrivo del personale incaricato e della Commissione che dovranno
parcheggiare i loro mezzi presso lo spazio appositamente identificato.

1.6. Misurazione della temperatura corporea

Successivamente si recheranno al punto di misurazione della temperatura corporea, che sard rilevata
dall'operatore sanitario destinato a tale attiviti secondo le modalitd di cui allallegato 2. Superata
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positivamente la verifica procederanno alla sanificazione delle mani ed a indossare i DPI loro assegnati. A
questo punto potranno accedere all'area ed organizzare le rispettive attivita assegnate. In caso la temperatura
rilevata fosse superiore a 37.5C si attiveranno i protocolli aziendali per casi sospetti COVID- 19, verra allertata
la Direzione Sanitaria ed il Medico Competente ed il dipendente/Componente della Commissione si dovra
recare al proprio domicilio ed allertare il medico Curante nonché la ASL territorialmente competente.

1.7. Arrivo del Candidato e parcheggio nell’area dedicata

Il candidato dovra presentarsi presso I'area destinata alla prova concorsuale accedendo da via dei Bersaglieri
e dovra parcheggiare il proprio mezzo presso lo spazio esterno appositamente identificato.

Il candidato dovra presentarsi indossando la propria mascherina chirurgica monouso e munito di penna
(esclusa di colore rosso) e dell'autocertificazione (allegato ) compilata in tutte le sue parti ad esclusione
della data e della firma che dovranno essere apposte all'atto della registrazione di fronte al personale di
segreteria.

E, altresi, vietato per tutto il periodo di permanenza all’interno dell’area concorsuale
(disposizioni del Comando Comprensorio Cecchignola) Puso di macchine fotografiche o
cinematografiche, apparecchiature per registrazione foniche o audiovisive, apparecchi
trasmittenti o ricetrasmittenti all'interno delle Installazioni della Citta Militare della
Cecchignola; tale divieto ricomprende anche smartphone o tablet dotati di tali
apparecchiature/funzioni.

7.8. Misurazione della temperatura corporea

Il candidato, rispettando in ogni momento, anche prima dell'ingresso nell'area la distanza interpersonale > |
mt., si dovra recare al punto di misurazione della temperatura corporea, che sara rilevata dall'operatore
sanitario destinato a tale attivita secondo le modalita di cui all'allegato 2. NON E POSSIBILE ACCEDERE
ALL'AREA SENZA L'EFFETTUAZIONE DELLA MISURAZIONE.

Superata positivamente la verifica il candidato dovra procedere a sanificare le mani con il gel idroalcolico ivi
presente e dovra indossare la mascherina ed i guanti forniti da ARESI I8; solo a questo punto procedera ad
accedere all'area seguendo la segnaletica e/o le indicazioni del personale presente.

Nel caso in cui la temperatura rilevata fosse superiore a 37,5°C il candidato sara invitato a recarsi presso il
proprio domicilio allertando. il Medico curante nonché la ASL territorialmente competente.

di isolamento; |'operatore sanitario presente procedera ad allertare la Centrale Operativa che inviera un
apposito mezzo di soccorso ARES| 18 per le azioni conseguenti.

7.9. Registrazione e consegna autocertificazione

Il candidato si rechera presso il punto di registrazione/Segreteria dove effettuera le procedure di
riconoscimento e procedera a datare, firmare e consegnare |'autocertificazione.

Il personale di segreteria, a riconoscimento avvenuto, procedera a depositare ['autocertificazione
nellapposito contenitore di decontaminazione e consegneri al candidato il numero del posto di attesa
assegnatogli secondo apposito schema.

7.10. Attesa prova in area dedicata

Il candidato si rechera presso la struttura di attesa seguendo le indicazioni e posizionandosi al posto
assegnatogli dove attendera la chiamata per I'effettuazione della prova. L'addetto alla vigilanza/commissario
concorsuale verifichera che il candidato sia nel posto assegnatogli.
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Non & ammesso consumare cibi nell'area di attesa né fumare nella struttura di attesa o sostare lungo i
percorsi.

7.11. Effettuazione della prova pratica

Il candidato sara chiamato dalla Commissione e seguendo il percorso si rechera all'ingresso del campo di
prova dove dovra sanificarsi le mani guantate prima di salire a bordo del mezzo di soccorso adibito alla prova.
Durante la prova dovra obbligatoriamente indossare correttamente i guanti e la mascherina chirurgica.

Listruttore/membro della Commissione che salira a bordo dovra indossare filtrante facciale FFP2, schermo

a visiera e guanti.

7.12. Termine della prova pratica ed allontanamento dall’area concorsuale.

Al termine della prova il candidato scende dal mezzo, si reca presso la postazione della
Commissione/Segreteria per le pratiche di rito e poi prosegue direttamente all'uscita senza accedere all'area
di attesa. Prima di uscire dall'area dovra nuovamente sanificare le mani guantate, rimuovere i guanti gettandoli
nell'apposito cestino insieme alla mascherina.

Non & consentito il rientro all'interno dell'area della prova concorsuale.

7.13. Sanificazione del MSB, controlli e posizionamento su Start

L'addetto al riassetto del mezzo procedera alla sanificazione del mezzo utilizzato dopo ogni candidato
procedendo in primis a ventilare I'abitacolo e rimuovendo il coprisedile monouso ed avendo particolare cura
di sanificare, con le modalita indicate nella procedura P-46, le seguenti parti dell'abitacolo:

- Maniglie e braccioli;

- Volante;

- Leva del cambio;

- Cintura di sicurezza;

- Specchietto leve e comandi, compresi quelli di regolazione del sedile di guida;

- le superfici pit toccate dagli occupanti durante la prova.
L'addetto durante le operazioni di pulizia deve adottare i DPI previsti per la sanificazione dei mezzi
(mascherina e guanti).
Al termine procede a posizionare il nuovo coprisedile monouso ed alla verifica della piena funzionalita del
mezzo e dei sistemi di sicurezza e procede a riposizionarlo sul punto di partenza del percorso per il successivo
candidato.

8. MISURE DI PREVENZIONE PER IL PERSONALE DI SUPPORTO

L'addetto alla pulizia e disinfezione degli ambienti/superfici, dovra garantire la stessa in ogni caso al termine
di ogni attivita di un gruppo di utenti, con particolare attenzione alle superfici pill frequentemente toccate, ai
servizi igienici e alle parti comuni. Eventuali strumenti e attrezzature dovranno essere puliti e disinfettati ad
ogni cambio di utente; in ogni caso andra garantita una adeguata disinfezione ad ogni fine giornata. Qualora
la specifica attivitd o attrezzatura preveda l'utilizzo frequente e condiviso da parte di pill soggetti sara
necessario procedere alla pulizia e disinfezione frequente delle mani o dei guanti.

Al fine di prevenire il rischio della diffusione del virus tra i candidati (anche di prove successive), il personale
in servizio ed i membri della Commissione dovranno, ad esempio, conservare le penne utilizzate per le prove
per un adeguato periodo (7 giorni per la plastica) prima del loro riutilizzo, affinché il virus SARSCOV-2 perda
la capacita infettante o in alternativa procedere alla loro sanificazione con le stesse modalita indicate nella
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procedura P-46 per i mezzi di soccorso; tutte le operazioni relative alla predisposizione e distribuzione del
materiale cartaceo (esempio: autocertificazioni e dichiarazioni) messo a disposizione dei candidati dovranno
essere effettuate dal personale di segreteria e dai membri della Commissione attraverso I'impiego di guanti
monouso indossati al momento, utilizzando materiali cartacei tenuti in quarantena preventiva per almeno 3
ore; nel maneggiare la documentazione consegnata dai candidati | personale di supporto e i membri della
Commissione dovranno parimenti utilizzare guanti monouso e mascherina.

Il personale in ogni caso dovra rispettare le disposizioni contenute nella procedura aziendale P-45 nello
svolgimento delle attivita ad integrazione di quanto non specificatamente riportato nella presente procedura.
Durante le operazioni concorsuali i Presidenti delle Commissioni assumono il ruolo di Dirigente ai sensi
dell'art. 18 del D.Lgs. 81/08 smi ed hanno I'obbligo di garantire il rispetto delle disposizioni e raccomandazioni
per la sicurezza e la salute degli addetti presenti e dei candidati.

9. MISURE PER LA SOCIETA DELLE PULIZIE

Le imprese delle pulizie devono adottare le seguenti misure straordinarie — oltre alle normali attivita previste

dal capitolato d'appalto - per garantire la sanificazione quotidiana degli ambienti di lavoro:

 sanificare, scrivanie, PC (tastiere, monitor e mouse) con prodotti idonei contenenti cloro/ candeggina e/o
alcol utilizzando panni monouso;

e sanificare i locali dei servizi igienici piu volte al giorno usando detergenti e disinfettanti o ipoclorito di
sodio al 0,1-0,5%;

» sanificare eventuali distributori di bevande e snack, con prodotti idonei contenenti cloro/ candeggina e/o
alcol utilizzando panni monouso;

e procedere ad un lavaggio accurato (almeno due passaggi) dei pavimenti dei Servizi Igienici o eventuali
locali in uso utilizzando acqua e detergenti/disinfettanti o ipoclorito di sodio al 0,1-0,5% o etanolo al 70%
avendo massima cura di sciacquare il mop/straccio frequentemente e cambiare frequentemente l'acqua
del secchio di raccolta;

» sanificare le maniglie di tutte le porte dei Servizi Igienici utilizzando prodotti idonei contenenti cloro/
candeggina e/o alcol utilizzando panni monouso;

o effettuare la pulizia degli ambienti, alla fine di ogni turno di lavoro/sessione di prova;

e Prelevare il sacco di plastica contenente mascherine e guanti esausti solo dopo chiusura dello stesso e ad
opera di personale addetto dotato dei DPI. Si raccomanda che, prima della chiusura del sacco, il personale
dedicato provveda al trattamento dellinterno del sacco mediante spruzzatura manuale (es. 3-4
erogazioni) di idonei prodotti sanificanti. Il sacco opportunamente chiuso con nastro adesivo o lacci sara
da conferire al Gestore indicativamente con Codice CER 200301 (assimilati a rifiuti urbani indifferenziati),
e come tali conferiti allo smaltimento diretto secondo le regole vigenti sul territorio di appartenenza.

10. MISURE PER CONSULENTI E IMPRESE APPALTATRICI

Tutto il personale delle imprese appaltatrici nonché gli eventuali Membri esterni delle Commissioni devono
rispettare le procedure sopra richiamate. In caso contrario potrd essere disposto dall'Azienda
l'allontanamento dello stesso ed eventuali azioni e/o penali nei confronti dell'lmpresa appaltatrice.

Il RUP deve procedere a trasmettere la presente procedura alle Imprese appaltatrici quale attivita di
cooperazione e coordinamento ai sensi dell'art. 26 de D.Lgs. 81/08 smi. L'insieme delle informazioni di
cooperazione e coordinamento vanno ad integrare il DUVRI dell’Appalto ove previsto.
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1. MISURE PER LA GESTIONE DEI RIFIUTI ASSIMILATI AGLI URBANI

Per la corretta gestione dei DPI nelle attivitd amministrative ed assimilate, al termine del loro utilizzo &

raccomandato il conferimento di mascherine e guanti monouso con i rifiuti assimilati ai rifiuti urbani

indifferenziati. Sono esclusi i rifiuti a rischio infettivo derivanti da attivitd assistenziali. Nelle aree in questione

sono adottate le seguenti misure gestionali:

* posizionare i punti di conferimento preferenzialmente in prossimita delle uscite dall’area; tali punti
dovranno avere adeguato ricambio di aria ed essere comunque al riparo da eventi meteorici;

« utilizzare contenitori dedicati alla raccolta delle mascherine e dei guanti monouso;

« adottare contenitori o comunque soluzioni che minimizzino le possibilita di contatto diretto del
lavoratore che si disfa della mascherina/guanto con il rifiuto e il contenitore stesso;

» segnalare con apposito cartello la posizione ogni contenitore dedicato allo scopo.

12. INFORMAZIONI SUI RISCHI GENERALI NELLE AREE DELLA CITTA' MILITARE
CECCHIGNOLA E AREA ADDESTRATIVA E PRESCRIZIONI A CARATTERE
GENERALE

Nell'ambito dell'accordo di collaborazione tra ARES| |8 ed il Comando Comprensorio Cecchignola riportano
all'allegato 0 le informazioni sui rischi generali presenti nelle aree comuni della Cittd Militare della
Cecchignola e all'interno dell'area addestrativa Bonivento e sulle misure tecnico organizzative di prevenzione
poste in essere dal sopra richiamato Comando, comprensive anche delle misure per la gestione
dell’emergenze.

Sono altresi presenti le prescrizioni a carattere generale che devono essere rispettate sia dal
personale/appaltatore di ARESI18 che da parte dei concorsisti che accedono alle aree assegnate. Tali
prescrizioni integrano quanto indicato nella presente procedura ove non espressamente riportato nei punti
precedenti; le stesse dovranno essere consegnate ai partecipanti all'ingresso all'area concorsuale (all'atto della
registrazione ed affisse all'interno dell'area di attesa.

I3. MATRICE DELLE RESPONSABILITA

Di seguito si riporta la matrice delle responsabilita sulla corretta gestione della procedura redatta sulla scorta
dell'allegato “All.3 - Matrice delle Responsabilita SGSL-AS” di cui alla DCA U00347/2015:

MATRICE DELLE RESPONSABILITA

Azione SPP | RSGSL DG QuAV DIRIG
Redazione R | | | |
Validazione | R | | |
Approvazione | I R I I
Diffusione G I [ I R
Applicazione I I I I R
Revisione R I | I C
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ALLEGATO 0 - DOCUMENTO DI PREACCESSO
(REDATTO DA SPP COMANDO COMPRESORIO “CECCHIGNOLA")

INFORMAZIONI RISCHI GENERALI AREE COMUNI CITTA MILITARE CECCHIGNOLA
l. COLLISIONE E INVESTIMENTO

Le aree comuni della citta militare della Cecchignola sono costituite da strade carrabili e zone laterali pedonali
pavimentate in asfalto, blocchi in basalto e aree a verde. Gli assi stradali, forniti di segnaletica orizzontale e
verticale, sono transitati quotidianamente da veicoli militare e civili, leggeri e pesanti. Sono presenti cartelli
stradali e dissuasori di eccesso di velocita, con apposito display indicatore, per richiamare il conducente del
veicolo a rispettare i limiti imposti.

La velocita massima consentita & di 40 Km orari. Possibile rischio di collisione con veicoli dell’ AD/privati
circolanti e investimento a danno del personale appiedato in transito. |l personale in ingresso alla cittd militare
deve osservare le seguenti norme comportamentali tali da eliminare o ridurre i rischi da possibili infortuni:

O Rispettare quanto previsto dal Codice della Strada, con particolare riferimento ai limiti di velocita, ai
sensi di marcia e alla segnaletica stradale presente.

O Nell'accedere a piazzali e aree adiacenti agli edifici procedere a velocitd a passo d'uomo, dando
sempre la precedenza ai pedoni.

] L'autoveicolo deve essere in regola con gli obblighi in materia di revisione e responsabilita civili,
nonché con tutti i dispositivi funzionati, con particolare riferimento a impianto frenante, segnalatori
luminosi ed acustici e tergicristalli.

O In caso di retromarcia o quando la manovra risulti difficoltosa (spazi ridotti, scarsa visibilita etc.) farsi
coadiuvare, quando possibile, da un soggetto a terra equipaggiato di indumento ad alta visibilita.

] Prestare attenzione a cancelli o portoni dotati di meccanismi di apertura e di chiusura
elettromeccanica, i cui sistemi di controllo non vanno oscurati, manomessi

O Il personale appiedato deve utilizzare esclusivamente il percorso centrale agli assi stradali riservato ai
pedoni.

2, CADUTE IN PIANO, CON DISLIVELLO, SCIVOLAMENTO E INCIAMPO

Gli immobili della Citta militare sono raggiungibili mediante viali asfaltati che presentano, in alcuni tratti, buche
ovvero pertugi, fessure o irregolarita, nonché tombini rialzati. Tali elementi costituiscono un pericolo di
caduta in piano, scivolamento e inciampo per il personale appiedato in transito. Le vie di circolazione altresi
presentano, in alcuni tratti, manto stradale sconnesso e dissestato con brecciolino bituminoso tale da
provocare scivolamenti per il personale in movimento.

In prossimita degli assi stradali di transito veicolari e pedonali sono presenti alberi come, ad esempio, Pino
Marittimo, Leccio e Magnolia che determinano la presenza sul manto stradale di piccole strutture legnose,
ovvero rami, pigne ed affini. | pedoni devono prestare massima attenzione durante gli spostamenti,

Di seguito sono indicate le norme comportamentali essenziali, tali da eliminare o ridurre i rischi da possibili

infortuni:
O Non utilizzare dispositivi elettronici multimediali mentre si cammina.
O Non correre sulle scale e non saltare i gradini.

O Tenersi al corrimano per evitare di inciampare e cadere sulle scale.
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O Indossare calzature adatte all'attivita ed in particolare, utilizzare calzature comode, traspiranti, con
suola antiscivolo, chiuse e ben allacciate.
0l Circolare a piedi con almeno una mano libera senza caricarsi di pesi ingombranti.
O La fretta € una cattiva consigliera: a volte un po di tempo in pil, accresce le proprie attitudini alla
sicurezza.
B Tacchi alti e gonne strette possono causare cadute e scivoloni: meglio calzare scarpe basse e vestiti
comodi.

3. CADUTA DALL’ALTO DI GRAVI

La presenza di alberi ad alto e medio fusto lungo le strade, viali e aree verdi della citta militare della
Cecchignola rappresenta un possibile rischio di caduta dall'alto di piccole strutture legnose, ovvero rami,
pigne ed affini con conseguente trauma a carico delle parti superiori del corpo. Non sostare in auto o a piedi
in prossimita di alberi. Esternamente agli edifici, possibile caduta dall'alto di materiale laterizio e similare.
Vietato sostare in auto o a piedi in prossimita di essi. A causa dei cedimenti strutturali e marcati segni di
deterioramento, alcuni fabbricati sono inagibili e non attivi il cui accesso é interdetto cosi come la relativa
area limitrofa, delimitata e segnalata con segnaletica di sicurezza. Prestare massima attenzione per il pericolo
di caduta dall’alto di materiale laterizio e similare. Vietato sostare in auto o a piedi in prossimita di essi.

4. ELETTROCUZIONE/FOLGORAZIONE

L'impianto elettrico destinato all'illuminazione stradale e alle aree di sosta & configurato secondo il classico
schema a dorsali e derivazioni, con dispositivi di protezioni, sezionamento e comando su quadro generale. La
tensione di alimentazione & pari a 220 volts monofase e 380 volts trifase a valle del punto di fornitura ACEA
cabina elettrica. L'illuminazione dei viali, piazzali e aree verdi & garantita dalla presenza di un impianto elettrico
per alimentazione di lamapade sorrette da pali dritti, conici o rastremati la cui altezza puo raggiungenre oltre
i 6 metri. Presenza altresi di cavi aerei. Possibile rischio elettrocuzione/folgorazione per contatti indiretti.
Non toccare pali e/o apparecchiature luminose e quadri elettrici.

5. RISCHIO BIOLOGICO GENERICO

Possibilita di contrarre infezioni/allergie da morsi/contatti con animali potenzialmente presenti
(particolarmente nei periodi caldi) come, acari, ragni, calabroni, vespe, zanzare, mosche, blatte e roditori.
All'interno dei locali, attuare le misure di cautela per limitare la presenza di animali infestanti come ad

esempio:

O conservare eventuale alimenti in idonei contenitori chiusi, ovvero ridurre al minimo la presenza di
fonti di cibo e/o rifiuti organici all'interno dei locali;

O mantenere chiuse pattumiere efo sacchi dei rifiuti;
] conferire i rifiuti presso i contenitori alluopo predisposti.

In caso di punture/morsi di insetti/animali infettivi che possono essere causa di shock anafilattici efo di gravi
infezioni attuare le misure di primo soccorso, ovvero richiede l'intervento del personale sanitario al numero

unico emergenze |12,
6. PRESENZA DI APPALTATORI

All'interno della Citta Militare della Cecchignola possibile presenza di cantieri edili/stradali. Prestare massima
attenzione alla segnaletica di sicurezza/delimitazione dell’area di cantiere.

AREA ADDESTRATIVA BONIVENTO INFORMAZIONI GENERALI SUI RISCHI PRESENTI
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I

INCENDIO

L'organizzazione promotrice dell'attivitd deve:

2.

Predisporre un assetto antincendio dotato di attrezzature antincendio portatili affinché possa intervenire
tempestivamente nello spegnimento di eventuali focolai d'incendio.

Al verificarsi di un principio di incendio all'interno dell'area addestrativa, il Responsabile:
sospende immediatamente l'attivita;
dispone l'intervento dell'assetto antincendio.

In presenza di focolai di grosse dimensioni, ovvero manchi la certezza di poter avere immediatamente
ragione del principio d’'incendio con i mezzi estinguenti a disposizione, il Responsabile dell'attivita:

richiede l'intervento dei Vigili del Fuoco, telefonando al numero unico di emergenza | 12;

dispone l'allontanamento dal sito mettendo in salvo personale, mezzi e materiali.

CADUTE IN PIANO, CON DISLIVELLO, SCIVOLAMENTO ED INCIAMPO

L'area addestrativa presenta dossi, buche ovvero pertugi, fessure o irregolarita, materiale non coerente,
nonché tombini rialzati. Tali elementi costituiscono un pericolo di caduta in piano, scivolamento e inciampo.

Prestare particolare attenzione alle asperita del terreno.

Di seguito sono indicate le norme comportamentali essenziali, tali da eliminare o ridurre i rischi da possibili

infortuni:

Non utilizzare dispositivi elettronici multimediali mentre si cammina.
Non correre sulle scale e non saltare i gradini.
Tenersi al corrimano per evitare di inciampare e cadere sulle scale.

Indossare calzature adatte all'attivita ed in particolare, utilizzare calzature comode, traspiranti, con suola
antiscivolo, chiuse e ben allacciate.

Circolare a piedi con almeno una mano libera senza caricarsi di pesi ingombranti.
La fretta & una cattiva consigliera: a volte un po di tempo in pit, accresce le proprie attitudini alla sicurezza.

Tacchi alti e gonne strette possono causare cadute e scivoloni: meglio calzare scarpe basse e vestiti

comodi.
CONDIZIONI CLIMATICHE
Clima caldo
Evitare di svolgere I'attivita addestrativa durante le ore piu assolate / calde della giornata.
Utilizzare capi di abbigliamento coerenti con le condizioni meteorologiche.
Evitare di esporsi senza protezioni durante le ore pil assolate/calde della giornata.
Mantenere la testa sempre coperta con adeguato copricapo.
Prevedere la possibilita di avere al seguito acqua potabile per idratarsi.

Programmare, qualora necessario delle pause durante lo svolgimento dell'attivita.
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b)

Clima freddo
Evitare di effettuare I'addestramento pratico durante le ore pit fredde della giornata.
Utilizzare capi di corredo coerenti con le condizioni meteorologiche.
Prevedere un acclimatamento graduale alla temperatura.
Evitare di rimanere fermi con le basse temperature.,

Nei periodi invernali, prevedere le soste (per I'indottrinamento o per I'attesa) in zone al riparo dal vento,
dalle precipitazioni e possibilmente dal freddo.

Prevedere sempre la possibilitd di cambiare gli indumenti bagnati e/o sudati.

Mantenere sempre la testa e le mani coperte da adeguati capi di corredo.

Idratarsi, possibilmente con bevande calde, in maniera adeguata ed efficace.
Temporali e fulmini

Verifica le condizioni meteorologiche gia nella fase di pianificazione dell'attivita all'aperto, leggendo in
anticipo i bollettini di previsione emessi dagli uffici meteorologici competenti, che fra le tante informazioni
segnalano anche se la situazione sara pit o meno favorevole allo sviluppo di temporali nella zona e nella
giornata interessata.

Al sopraggiungere di un temporale, osservare costantemente le condizioni atmosferiche; in particolare
porre attenzione all'eventuale presenza di segnali precursori dell'imminente arrivo di un temporale e
decidere prontamente cosa fare.

Se sono presenti in cielo nubi cumuliformi molto sviluppate verticalmente, e magari la giornata & calda e
afosa, nelle ore che seguono & meglio evitare ambienti aperti ed esposti.

Non esitare a rivedere il programma della giornata.

Mentre inizia a lampeggiare e a tuonare, il temporale pud essere ancora lontano, anche a decine di
chilometri di distanza. In questo caso allontanarsi per tempo, precedendo I'eventuale avvicinarsi del
temporale. Viceversa, se i tuoni sembrano lontani, il temporale & a pochi chilometri, se non pit vicino. In
questo di potenziale pericolo, raggiungere immediatamente un luogo riparato.

All'aperto nessun luogo & sicuro, quindi la prima cosa da fare & raggiungere rapidamente un luogo chiuso
e aspettare almeno 30 minuti dopo |'ultimo tuono, prima di riprendere le attivita all'aperto.

In mancanza di un edificio, cerca riparo all'interno dell'automobile con portiere e finestrini chiusi.

| bersagli privilegiati dai fulmini sono quelli alti (alberi, pali, tralicci) o comunque sporgenti rispetto a un
ambiente circostante piu basso (anche una singola persona in un luogo ampio e pianeggiante, come un
prato o una spiaggia), e quelli di forma appuntita come ad esempio un ombrello.

In caso non si abbia la possibilita di raggiungere rapidamente un riparo sicuro, allontanarsi dai punti che
sporgono sensibilmente, come pali o alberi.

Restare lontani da oggetti metallici particolarmente estesi (reti o recinzioni, ringhiere, gradinate o spalti,
funi o scale, ecc.). Se una struttura come queste viene colpita da un fulmine, il metallo pud condurre la
corrente elettrica al soggetto a contatto o nelle immediate vicinanze della struttura.
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4.

5.

INTERAZIONE CON FLORA E FAUNA

Porre particolare attenzione nella scelta dell'area di stazionamento per la possibile presenza di animali,
insetti, zecche e piante urticanti.

In caso di morsi o punture richiede I'intervento del personale sanitario, telefonando al numero unico di
emergenza |12,

E opportuno utilizzare sempre prodotti insetto-repellenti.

Prestare attenzione alla possibile presenza di animali selvatici, evitare qualsiasi tipo di molestia e non
toccare in nessun caso eventuali animali immobili anche se sembrano privi di vita.

Prestare attenzione alla possibile presenza di vipere; per ridurre il rischio di morso, indossare scarpe alte
e non tenere scoperte le parti inferiori delle gambe, calpestare il terreno con passo deciso al fine di far
allontanare la vipera molto sensibile alle vibrazioni del terreno. In caso di morsi di vipera:

Chiamare i soccorsi telefonando tempestivamente al numero unico di emergenza | 12.

Non incidere la zona interessata dal morso (rischio di diffondere il veleno per via ematica).

Non succhiare il veleno (oltre ad essere poco efficace e anche pericoloso per chi lo fa).

Non posizionare laccio emostatico (inefficace e dannoso poiché aumenta l'assorbimento del veleno per
via linfatica).

Mantenere la calma, rassicurare e immobilizzare il paziente poiché i movimenti facilitano la diffusione del
veleno.

Non somministrare siero antivipera (oltre ad essere inefficace dopo poco tempo fuori dal frigorifero,
comporta elevato rischio di reazioni anafilattiche anche mortali. Va somministrato solo da sanitari in
ambiente protetto e solo nel caso servisse).

Eseguire qualora possibile, un bendaggio linfostatico (particolare tecnica di bendaggio che riduce o
interrompe il flusso di linfa attraverso il corpo, fasciando l'intero arto con una benda di tela robusta, larga
10 cm e lunga circa 12 m. Il bendaggio va eseguito dal ginocchio al piede, poi di nuovo verso l'alto fino
alla coscia. La benda deve essere disposta a spina di pesce; puo essere utile aggiungere una stecca per
limitare ulteriormente i movimenti della persona).

INQUINAMENTO AMBIENTALE

L'organizzazione promotrice dell'attivitd deve:

Provvedere, al termine dell'attivita, al ripristino delle condizioni ambientali dell'area addestrativa, ovvero
rimuovere tutti i materiali di risulta con particolare riguardo a rifiuti organici, plastiche etc. derivanti dallo
stazionamento dei partecipanti.

Verificare che gli autoveicoli impiegati a qualsiasi titolo non abbiano fuoriuscite di carburante efo
lubrificante e se del caso, provvedere alla bonifica.

GESTIONE DELL’EMERGENZE

Gestione dell'emergenze e procedura per I'evacuazione sono a cura di ARES 118
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PRESCRIZIONI A CARATTERE GENERALE

L'eventuale utilizzo di attrezzature/ impianti di proprietd dell Amministrazione militare deve essere
preventivamente autorizzato rispettando le condizioni previste dal Datore di lavoro ospitante;

Evitare l'uso di cuffie o auricolari per I'ascolto della musica durante I'attivita perché potrebbero impedire
la corretta percezione di segnali allarmi in caso di emergenza (allarme incendio, allarme evacuazione,
cicalini dei mezzi e delle macchine, ecc.);

E fatto divieto rimuovere, modificare o manomettere in alcun modo i dispositivi di sicurezza elo le
protezioni installate su impianti, macchine o attrezzature;

Impiegare esclusivamente materiale e attrezzature provviste di certificato di conformita;

Non fumare o usare fiamme libere all'interno di locali chiusi;

Obbligo di non trattenersi negli ambienti di lavoro al di fuori dell'orario stabilito;

Divieto di abbandonare materiali e attrezzature, anche temporaneamente in corrispondenza di vie di
transito, di porte e uscite di emergenza;

Divieto di abbandonare rifiuti, ovvero conferirli nei luoghi previsti per tale scopo;

Rispettare la segnaletica stradale e di sicurezza, orizzontale e verticale. In particolare, rispettare:

e jl divieto di accesso laddove segnalato;

e ['obbligo di motore spento durante lo scarico delle attrezzature;
e [obbligo di dare la precedenza ai pedoni;
e [obbligo di procedere a passo d'uomo;

e evitare, se possibile, il movimento di veicoli durante I'orario di maggiore concentrazione di persone
nei percorsi stradali (07.45 — 08.30/ 16.30 — 17.00);

Segnalare immediatamente eventuali guasti o malfunzionamenti di attrezzature o impianti che potrebbero

compromettere la sicurezza in generale, interrompendo I'attivita;

E vietato I'uso di macchine fotografiche o cinematografiche, apparecchiature per

registrazione foniche o audiovisive, apparecchi trasmittenti o ricetrasmittenti all’interno

delle Installazioni della Citta Militare della Cecchignola senza preventiva autorizzazione;

E vietato accedere in aree riservate, centrali termiche e cabine elettriche, ovvero accedere

esclusivamente nelle aree e locali destinati all’esecuzione del contratto percorrendo

esclusivamente il percorso stabilito per il raggiungimento dell'area di lavoro.

Evitare ogni forma di inquinamento ambientale, ovvero attuare la raccolta differenziata dei rifiuti.
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ALLEGATO |- AUTOCERTIFICAZIONE

PREMESSO CHE QUALORA FOSSI RESIDENTE E/O ABBIA VISITATO | LUOGHI DOVE E NOTA
LA DIFFUSIONE DEL CORONAVIRUS E/O SOSPETTI DI ESSERE STATO/A CONTAGIATO/A,
PER RAGIONI DI PRECAUZIONE SANITARIA ED IN LINEA CON QUANTO DISPOSTO DALLE
AUTORITA’ SANITARIE COMPETENTI, NON SONO AUTORIZZATO/A ALL'INGRESSO E
SONO INVITATO/A A LASCIARE IMMEDIATAMENTE L'AREA ED A CONTATTARE LE
AUTORITA’ SANITARIE

DIVERSAMENTE,

io sottoscritto/a, , natofa il e

residente a ,in via

richiedo di accedere all'area della “Prova Pratica” del concorso |38 OPERATORI TECNICI SPECIALIZZATI -
AUTISTI D’AMBULANZA" indetto da Ares |18 Lazio con Deliberazione n.168 del 25.10.2019, e con la
presente, consapevole delle conseguenze penali previste in caso di dichiarazioni mendaci a pubblico ufficiale (art. 495
c.p.) DICHIARO SOTTO LA MIA RESPONABILITA:

o di non essere un soggetto con sintomatologia da infezione respiratoria con febbre e di prestare consenso
alla rilevazione della propria temperatura corporea prima dell'accesso all'area.

odi non essere sottoposto a misure di quarantena, di non essere personalmente affetto e che propri familiari
non sono affetti da infezione da COVID-19 né che tale patologia & in corso di accertamento (mediante
esecuzione del tampone) da parte delle competenti Autorita Sanitarie, alla data odierna;

o di non aver avuto contatti personali diretti con soggetti affetti da COVID-19 e/o di non essersi recato in
aree geografiche di focolaio virale e/o definite “ad alto rischio” (da intendersi tutte quelle elencate alla
data  odierna  sul  sito  del Ministero  della  salute al  seguente  indirizzo
http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus) in un periodo non inferiore agli ultimi quattordici giorni;

0 di aver preso visione delle norme di comportamento per i candidati al concorso sopra richiamato presenti
sul sito internet di ARESI I8 allindirizzo www.ares| |8.it\ , di impegnarsi al pieno
rispetto accettandone integralmente il contenuto ed, in particolare di:

a) di rispettare I'obbligo di utilizzo personale, per tutta la durata della permanenza nell'area, dei
dispositivi di sicurezza individuali messi a disposizione da ARES| 18 (mascherina e guanti)

b) di rispettare, per tutta la durata della permanenza nell'area il mantenimento di una distanza
interpersonale di sicurezza non inferiore a mt. |, sanificando periodicamente le mani.

Il presente modulo e i dati personali contenuti saranno conservati da ARES| 18 per il tempo necessario al
completamento delle attivitd concorsuali dalla data di compilazione, salvo diversa disposizione delle Autorita
Sanitarie competenti. Qualora richiesto da disposizione di Legge o di Autorita, il presente modulo potra
essere messo a disposizione delle Autorita.

La sottoscrizione del presente modulo e il consenso al trattamento dei dati sono necessari, in caso di rifiuto
NON mi sara concesso |'accesso all'area della prova pratica e conseguentemente all'effettuazione della
prova concorsuale ivi prevista.

Sono consapevole della responsabilita civile e penale nonché delle conseguenti sanzioni cui posso andare
incontro in caso di falsa dichiarazione ai sensi dell'art. 76 del DPR 455/2000.

Roma, i

Firma
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ALLEGATO 2 - REGOLAMENTAZIONE DEGLI ACCESSI CON MISURAZIONE DEI
PARAMETRI CORPOREI

Fermo restando che tutti i lavoratori sintomatici per patologia respiratoria o con temperatura >37.5°C
devono astenersi dalle attivita lavorative e che se i sintomi dovessero manifestarsi durante il servizio, esso va
interrotto, e 'operatore deve, avvisare il proprio responsabile, recarsi presso il proprio domicilio e contattare
il medico curante, & necessario procedere alla rilevazione della temperatura corporea per chiungue
entri nelle strutture e nelle aree di Ares| |8. Tale attivita é finalizzata all'identificazione immediata di persone
che presentino febbre > 37.5°C,

I. MODALITA

ATTENZIONE: La temperatura rilevata non dovra essere in nessun caso registrata.

La verifica della temperatura, da effettuarsi per ogni utente all’ingresso all’area di prova
concorsuale, mediante l'utilizzo di Termometro Laser o Thermoscan

2. MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Il personale individuato per la misurazione dovra essere munito di mascherina chirurgica, guanti e schermo
facciale ed effettuare la sanificazione del termometro a fine turno.

3. PRIVACY

La rilevazione della temperatura corporea costituisce un trattamento di dati personali. Si precisa che | dati
personali saranno trattati esclusivamente per finalita di prevenzione dal contagio da COVID-19, in esecuzione
del Protocollo di sicurezza anti-contagio adottato ai sensi dell'art. |, n. 7, lett. d) del DPCM || marzo 2020
e s.m.i. La base giuridica del trattamento &, pertanto, da rinvenirsi nellimplementazione dei protocolli di
sicurezza anti-contagio ai sensi dell'art. art. |, n. 7, lett. d) del DPCM | | marzo 2020.

E affissa nel punto di rilevazione l'apposita informativa per i lavoratori come da modello di seguito riportato:
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FERMIAMO IL|CORONAVI

RACCOMANDAZIONI PER LA LIMITAZIONE DELLA DIFFUSIONE DEL COVID-19

INFORMATIVA PER LA MISURAZIONE DEI PARAMETRI CORPOREI

Documento informativo ai sensi e per gli effetti di cui all'articolo 13 Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR)

A tutte le persone che accedono alle Sedi di ARESI |8,
a seguito degli accadimenti recenti I'ARES| |8 ha dovuto intraprendere una serie di misure a tutela della salute dei diversi soggetti
che accedono alla propria struttura a qualsiasi titolo (dipendenti, consulenti, visitatori, fornitori, ecc.). Le misure sopra menzionate
comportano un trattamento di dati personali anche particolari (c.d. sensibili). Per tale motivo questa Azienda si & dotata di
informativa ai sensi dell'art. 13 GDPR specifica per il trattamento di dati personali effettuato ai fini della misurazione dei parametri
corporei. Si richiede a tutti attenzione e collaborazione.

TITOLARE DEL TRATTAMENTO: Ai sensi degli artr. 4 e 24 del Reg. UE 2016/679 ¢ individuato nella Dott ssa Maria Paola CORRADI
(DIRETTORE GENERALE) con sede legale in Via Portuense 240 — 00149 Roma. | dati di contatto del Titolare sono i seguenti: e-mail:

dgnerale@ares| |8.it; direzione.generale@pec.ares] | 8.it

DATA PROTECTION OFFICER: In osservanza di quanto previsto dagli artt. 37 — 39 del Reg. UE 2016/679, la Societi ha
inoltre provveduto a nominare il Dott. Yincenzo VITIELLO quale Responsabile Della Protezione Dei Dati - Data Protection

Officer (di seguito RPD/DPO), di cui si riportano di seguito i contatti: e-mail: dpo@ares| |8.it;

TIPOLOGIA DI DATI TRATTATI: Con riferimento al tractamento oggetto della presente informativa, il personale incaricato
(personale dipendente, personale Societa di Vigilanza), supporteranno il Direttore Generale nel trattamento dei seguenti dati
personali anche particolari (c.d. sensibile): - nome e cognome (in caso di visitatore verra rilevata anche 'Azienda di provenienza)
e stato di salute ossia misurazione della temperatura corporea (c.d. febbre).

natura del
conferimento

Il conferimento dei
dati & obbligatorio.

periodo conservazione
base giuridico datl

finalité del trattamento

| dati non saranno
registrati e conservati,

Principi generali per la tweela e la salute nei luoghi
di lavore:
Art. 6 par. | lett. c) obbligo di legge (art. 2087 c.c.

Tutela della salute dei soggetti che, a qualsiasi
titolo, accedono alla struttura dell'azienda. Ai
fini di prevenzione il personale addetto ed

::I:ru:l.o fiisurerd, mediante appositl srumend, | d.lgs. 81/08 tutela salute e sicurezza nei luoghi di s wifitn g
temperatura corporea (c.d. febbre), . = & comportera
lavoro) e lett. d) salvaguardia dell'interesse vitle Iimpossibilica di
Il Titolare precisa che nel caso in cui la degli operatori che collaborano con il Titolare e di accedere in
temperatura corporea dovesse essere pari o | altre persone fisiche quali i visitatori - Art. 9 par. 2 azienda.

lett. b) — assolvere obblighi ed esercitare diritti
specifici del titolare o dell'interessato in materia di
diricto del lavoro e della protezione sociale e

superiore a 37.5° [linteressato non potra
accedere in struttura. A fronte di tale situazione
l'interessato verra invitato a leggere leistruzioni
di cui al Ministero della Salute previste per
COVID-19.

sicurezza sociale,

DESTINATARIVCATEGORIE DI DESTINATARI DEI DATI: | dati personali tractati saranho comunicati a soggecti
debitamente istruiti sia qualora operino ai sensi dell’art. 29 o dell'arc. 28 GDPR, sia qualora si configurino quali autonomi titolari
del trattamento.

TRASFERIMENTO DATI VERSO UN PAESE EXTRA UE: | dati personali non saranne trasferiti in paesi fuori dall'Unione
Europea.

DRITTI DEGLI INTERESSATI: Lei potra far valere i propri diritti come espressi dagli artt. |15 e ss. del Regolamento UE
2016/679, rivolgendosi direttamente al Titolare o al DPO/RPD, ai contatti sopra riportati. In particolare, Lei ha il diritto, in
qualunque momento di ottenere, da parte del Titolare, I'accesso ai Suoi dati personali e richiedere le informazioni relative al
trattamento nonché limitare il loro trattamento. Nel caso in cui ritenga che il trattamento dei dati personali effettuato dal titolare
avvenga in violazione di quanto previsto dal Regolamento (UE) 2016/679, lei ha il diritto di proporre reclamo alla Autorita di
controllo — Garante Italiano(https://www.garanteprivacy.it/).

MODIFICHE INFORMATIVA: |l titolare potrebbe cambiare, modificare, aggiungere o rimuovere qualsiasi parte della presente
Informativa sulla privacy. in qualsiasi momento, salvo se necessario richiederle il consenso, ove previsto. Al fine di facilitare la
verifica di eventuali cambiamenti, l'informativa conterra l'indicazione della data di aggiornamento dell'informativa stessa.

Resta sempre aggiornato su: salutelazio.it o regione.lazio.it/coronavirus
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ALLEGATO 4 - SEGNALETICA

FERMIAMO ILJCORONAVIRUS

RACCOMANDAZIONI PER LA LIMITAZIONE DELLA
DIFFUSIONE DEL COVID-19

ALT - CONTROLLO
TEMPERATURA

OBBLIGATORIO INDOSSARE LA
MASCHERINA CHIRURGICA

OBBLIGATORIO LAVARE LE MANI
ED INDOSSARE |1 GUANTI

RISPETTARE LA DISTANZA DI
SICUREZZA DI 1 METRO

Resta sempre aggiornato su: salutelazio.it o regione.lazio.it/coronavirus
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FERMIAMO IL|CORONAVIRUS

RACCOMANDAZIONI PER LA LIMITAZIONE DELLA DIFFUSIONE DEL
COVID-19

ATTENZIONE
In caso di sintomi quali: dolore toracico irradiato a braccia e
spalle, perdita di equilibrio, perdita di coscienza, non esitare a
contattare i numeri del’emergenza.

PROTEGGI TE STESSO E LE PERSONE CHE TI SONO
VICINE, ADOTTA LE SEGUENTI PRECAUZIONI:

Attieniti agli orari che ti hanno fornito per presentarti alle
prove, senza arrivare in anticipo per evitare sovraffollamenti.

Evita contatti ravvicinati con soggetti affetti da infezioni
respiratorie acute. in generale evita strette di mano, baci e
abbracci.

» Usa una mascherina a copertura di naso e bocca ed i guanti.

¢ Rispetta una distanza dagli altri di almeno un metro.

 Lavati le mani ogni volta che puoi con sapone o con soluzioni
igienizzanti.

 Seguile norme di igiene respiratoria (Etichetta respiratoria):

- copri bocca e naso durante gli starnuti o la tosse utilizzando
fazzolettini di carta o, in mancanza d’altro, la piega del gomito;

- elimina il fazzolettino di carta nel piu vicino raccoglitore di rifiuti;

- lava le mani subito dopo, con sapone o soluzione idroalcolica.

E molto importante osservare tutte le indicazioni che ti
saranno date dal personale di ARES118 durante la permanenza
nell'areadelle prove concorsuali.

Resta sempre aggiornato su: salutelazio.it o regione.lazio.it/coronavirus
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FERMIAMO IL
RACCOMANDAZIONI PER LA LIMITAZIONE DELLA DIFFUSIONE DEL

COVID-19

RISPETTA IL DISTANZIAMENTO
SOCIALE

« DISTANZA MINIMA > 1 METRO »

Resta sempre aggiornato su: salutelazio.it o regione.lazio.it/coronavirus
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SEGRETERIA
REGISTRAZIONE

RISPETTARE LA DISTANZA DI
SICUREZZA DI 1 METRO
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SEGRETERIA
REGISTRAZIONE

COMMISSIONE
CONCORSO

RISPETTARE LA DISTANZA DI SICUREZZA
DI 1 METRO
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ZONA ATTESA
CANDIDATI

RISPETTARE LA DISTANZA DI
SICUREZZA DI 1 METRO
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ZONA ATTESA
CANDIDATI

OCCUPARE IL POSTO
CORRISPONDENTE AL
NUMERO ASSEGNATO

ATTENDERE LA CHIAMATA

VIETATO SOSTARE
LUNGO | PERCORSI

VIETATO
FOTOGRAFARE O
RIPRENDERE
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CAMPO PROVA
PRATICA

ACCESSO CONSENTITO SOLO
AGLI AUTORIZZATI

VIETATO SOSTARE
NELLE VICINANZE

OBBLIGATORIO
INDOSSARE I DPI

OBBLIGATORIO SANIFICARE LE
MANI CON IL GEL PRIMA DI
SALIRE A BORDO DEL MEZZO
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CAMPO PROVA
PRATICA

RISPETTARE LA DISTANZA DI
SICUREZZA DI 1 METRO
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FERMIAMO IL|CORONAVIRUS

RACCOMANDAZIONI PER LA LIMITAZIONE DELLA DIFFUSIONE DEL
COVID-19

CONTENITORE SMALTIMENTO
MASCHERINE E GUANTI

¥4 GETTARE QUI §

5

Resta sempre aggiornato su: salutelazio.it o regione.lazio.it/coronavirus
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Come lavarsi le mani con acqua e sapone

Prima d mizare ncorda d nmuovers eventuall moril
0 1 H
Bagna ke mani con I'acqua applica una quantita di sapone frizigna le mani palimag
sufficiente par coprire tutta la cantra palmo

superficia delle mani

4

Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi

il palmo destro sopra il palma contro palmao dorso delle dita contro il
dorso sinistro intrecoiando le intreccianda le dita tra laro palmo apposto tenendo le
dita tra lom g viceversd difa stratte tra loro

friziong rotazionale frizione mtazionale, in avanti Hisciacqua lg mani
del pollice sinistro stratta nel ed indietro con le dita della con | acoua
palmo destro & viceversa mano destra stratte trm loro
° 1
Z o
@j w
asciuga accuratamente can usa la salvietta per chiudera ...una volta asciutte, 1e tue
una salvietta monouso il rubinetta mani sang sicure

fonte: World Health Organization

Resta sempre aggiornato su: salutelazio.it o regione.lazio.it/coronavirus
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2
Versare nel palmo della mano una guantity di soluzione frizionare le mani palmo
stfficiente per coprire tutta la superficie delle mani. contro palmao

Durata dell'intera procedura: 20-30 secondi

il palmo destro sopra il dorso palma contro palmao dorso delle dita contro il palmo
sinistro intrecciando le dita tra intrecciando le dita tra loro opposto tenendo le dita stretle
loro e viceversa tra lara
@ frizione rolazionale del pollice frizione rotazionale, in avanti ed .una volta asciutte, le tue mani
sinistro stretto nel palmo indietro con le dita della mano S0N0 sicure.
destro e viceversa destra strette tra loro nel palmo

sinistro e viceversa

fonte: World Health Organization

Resta sempre aggiornato su: salutelazio.it o regione.lazio.it/coronavirus

SALUTE LAZIO ) --;' REGIONE
SISTEMA SANITARIO REGIONALE ; _/ LAZ'O
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AREA ISOLAMENTO
SOSPETTO COVID-19

o] :]:M[cy.y o] {[e
INDOSSARE I DPI

ACCESSO CONSETITO SOLO
AL PERSONALE SANITARIO

VIETATO SOSTARE
NELLE VICINANZE




