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Carissimi,

stiamo assistendo in questi giorni a una forte accelerazione dell'emergenza Covid-19, che si
traduce in maggiori carichi di lavoro e pressione psicologica per tutti noi professionisti
dell'emergenza sanitaria.

Permettetemi, innanzitutto, di ringraziarvi per l'impegno, la professionalita e la passione
con cul, quotidianamente, vi fate carico dei bisogni di salute dei cittadini del Lazio.

Sono numerosi gli attestati di stima che riceviamo per il lavoro svolto sul territorio,
soprattutto in un momento difficile come questo, in cui ci viene spesso richiesto anche di
contribuire ad alleviare le difficolta del sistema di emergenza sanitaria ospedaliera che si
trova sovraccarico di pazienti: il nostro impegno quotidiano non passa inosservato.

L'azienda chiede continuamente sollecitudine, per quanto possibile, ai colleghi degli
ospedali rappresentando il disagio che provate nelle lunghe attese a cui spesso siete sottoposti
oltre che le ricadute sul servizio di soccorso al territorio. Tuttavia mai come in questo
momento mi sento di dire che non dipende da prese di posizione arbitrarie ma da una reale
grandissima difficolta dei nostri colleghi ospedalieri a cui devono andare tutto il nostro
rispetto e solidarieta operativa ed umana.

In questa seconda ondata pandemica, stiamo assistendo ad una pin veloce diffusione del
virus, che circola con pii facilita anche tra il personale sanitario.

Per questo motivo, vi chiedo di osservare i corretti comportamenti individuali non solo sulle
attivita di soccorso, ma soprattutto nella vita di relazione sia sul posto di lavoro che nella
quotidianita personale. Non possiamo negare ai cittadini la nostra presenza e, soprattutto,
dobbiamo tutelare i nostri cari dai quali vogliamo tutti tornare a fine giornata, nella
consapevolezza di aver fatto di tutto per tenerli al sicuro.

Poniamo sempre la giusta attenzione a queste semplici raccomandazioni:
o utilizzo dei DPI secondo le indicazioni dell’Azienda e del Ministero della Salute;
o limitazione dei contatti allo stretto indispensabile, anche con i congiunti;
o astensione da ogni tipo di assembramento, anche nelle pause;
o preferenza alle relazioni da remoto (telefono, e-mail, videoconferenza, ecc.);

o misurazione della temperatura prima dell’ingresso in Postazione o In Centrale
Operativa

« segnalazione tempestiva al proprio referente della presenza di sintomi anche lievi di
tipo respiratorio (raffreddore tosse ecc)

o partecipazione attiva ai programmi di screening con tampone rapido che sono
continuamente organizzati.
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Questa pandemia rappresenta per noi tutti una circostanza straordinaria, che nessuna
organizzazione sanitaria ha mai sperimentato finora e che stiamo gestendo tutti insieme con
grandissimi sforzi nella miglior maniera possibile.

Chiedo a tutti voi di continuare a lavorare con la passione, la dedizione e la responsabilita
di sempre, ma in modo coordinato, per non lasciarci sopraffare dall'incertezza della
situazione e dal carico emotivo che ne deriva.

11 lavoro che ci aspetta é e sara difficile, ma sono fiduciosa che insieme riuscireno a superare
anche questa prova.

Vorrei salutarvi personalmente e stingere la mano di ciascuno di voi. In questo momento
non ¢ possibile ma accettate un ringraziamento speciale per l'impegno profuso per la nostra
Azienda e per i nostri cittadini.

IL DIRETTORE GENERALE

Maria Paol rradi



