FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome NicoLIA BENEDETTO
Indirizzo 04019 TERRACINA (LT)
Telefono +39 3476885980

Fax
E-mail bnicolia@ares118.it ; benedetto.nicolia@libero.it;
benedetto.nicolia@pec.it;
Nazionalita Italiana

Data di nascita 13-09-1983

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) dal 20-12-2022 a tutt'oggi

* Nome e indirizzo del datore di ARES 118 - Via Portuense, 240 — 00149 Roma

lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda Regionale Emergenza Sanitaria — ARES 118
* Tipo di impiego Contratto di lavoro di durata triennale, rinnovabile, per una durata massima di dieci anni
* Principali mansioni e responsabilita Infermiere Coordinatore Centrale Operativa Latina — Incarico di Funzione di Il Livello C.C.N.L.

2016/2018

* Date (da - a) dal 03-05-2006 al 20/12/2022

* Nome e indirizzo del datore di ARES 118 - Via Portuense, 240 — 00149 Roma

lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda Regionale Emergenza Sanitaria — ARES 118
* Tipo di impiego Rapporto di lavoro a tempo pieno e indeterminato
* Principali mansioni e responsabilita Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere — Operatore di Centrale e sui Mezzi di
Soccorso
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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dal 30-12-2005 al 02-05-2006
Sant’Antonio da Padova — Via Mecenate, 14 — 00184 Roma

Casa di Cura privata — Hospice
Rapporto di lavoro a tempo pieno e indeterminato

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere — Assistenza Infermieristica Avanzata a
pazienti oncologici in fase terminale

* Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
* Principali materie / abilita professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)
06-03-2023
Sapienza Universita di Roma - Facolta di Medicina e Odontoiatria

Nursing Avanzato Riguardante I'attivita Infermieristica nellEmergenza Territoriale:

- Acquisizione di competenze, abilita tecniche e metodiche comportamentali per agire
tempestivamente e gestire la prima assistenza dei pazienti nelle varie situazioni di emergenza;
acquisizione degli elementi legislativi che determinano e influenzano I'ambito operativo
dell’emergenza; conoscenza approfondita delle caratteristiche organizzative delle strutture
deputate alla gestione dell’emergenza territoriale e delle strutture del DEA; acquisizione di
conoscenze per gestire la prima assistenza al paziente pediatrico in caso di emergenza;
insegnare a comunicare e come comportarsi efficacemente al cittadino ed agli operatori sanitari
in caso di eventi avversi che determinano una situazione di emergenza sanitaria; insegnare a
prevenire gli infortuni durante le urgenze- emergenze; insegnare a stabilire una relazione di
aiuto con la persona e la famiglia; insegnare a comunicare e collaborare con tutte le figure che
intervengono in caso di un avvento accidentale; gettare le basi per la costruzione di interventi
omogenei e la creazione di linee guida d’intervento comuni in tutto il territorio nazionale nei casi
di emergenza

Master universitario di Primo Livello in Gestione Infermieristica Del’Emergenza nel Territorio
[MAS1]

17-05-2021
Pegaso - Universita Telematica

I master si prefigge di formare figure professionali, che grazie all'acquisizione di competenze
elevate di tipo gestionale e manageriale siano in grado di intervenire, per quanto riferito alla
specifica figura professionale, nella gestione delle aziende sanitarie, e di quelle strutture
pubbliche e private che svolgono funzioni in ambito sanitario e sociosanitario.

Master di Secondo Livello in Management Delle Aziende Sanitarie
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* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.
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19-04-2013
Sapienza Universita di Roma - Facolta di Farmacia e Medicina

Nursing Avanzato — Competenze Avanzate e Approfondite per lo svolgimento di interventi di

carattere assistenziale infermieristico ed ostetrico nel’ambito di quattro macroaeree:

" o« » o

“Coordinamento e Assistenza Avanzata”, “Organizzazione e Management”, “Ricerca e
Innovazione” e “Formazione e Educazione”

Laurea Specialistica
Classe N. SNTS1 Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

13-01-2009
Sapienza Universita di Roma - Medicina e Chirurgia

Competenze avanzate nell'area organizzativa, gestionale e di programmazione di primo livello

Master di Primo livello in Management per il Coordinamento nell’area Infermieristica, Ostetrica,

Riabilitativa e Tecnico-Sanitaria

24-11-2005
Sapienza Universita di Roma — Medicina e Chirurgia

Identificazione dei bisogni di salute della persona e della collettivita; formulazione degli obiettivi
di salute con la pianificazione e I'attuazione degli interventi assistenziali attenendosi a protocolli

e procedure basati sull’evidence based nursing
Corso di Laurea di Primo livello in Infermieristica
Classe N. SNT/1 Professioni Sanitarie, Infermieristiche e Professione Sanitaria Ostetrica

Dal 1997 al 2002
Liceo Scientifico Statale Martino Filetico — Ceccano (FR)

Diploma Di Istruzione Liceale

Corsi di formazione oltre i 3 giorni con esame finale
professionale di appartenenza

attinenti il profilo

1) Corso di formazione in: “Primo contatto con il paziente straniero — Comunicazione e
Legislazione per I'accoglienza e l'integrazione sociale” (tenutosi nei giorni 21 - 22 —
28 - 29 Gennaio 2016)", conseguito in data 29 Gennaio 2016 presso la ASL di
Frosinone tramite I'’A.P.D. MATRIX Provider n. 5091;

2) “Corso di abilitazione operativa di base CBRN per Medici ed Infermieri
del’/ARES 118” (tenutosi nei giorni 28 — 29 — 30 Settembre 2015 e nei giorni 01 -
02 Ottobre 2015), conseguito in data 02 Ottobre 2015 presso la Scuola Interforze
per la Difesa Nucleare Biologica Chimica di Rieti;
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3) “Alimentiamo la nostra salute” (tenutosi nei giorni 10 — 13 - 17 — 20 Dicembre
2014) , conseguito in data 20 Dicembre 2014 presso la ASL di Frosinone tramite
I'A.P.D. MATRIX Provider n. 1381;

4) “Catastrofi e Maxiemergenze: La risposta del Sistema Sanitario” (tenutosi nei
giorni 18 — 19 — 20 Dicembre 2012), conseguito in data 20 Dicembre 2012 presso
la ASL di Frosinone tramite 'A.P.D. MATRIX Provider n. 1381;

5) Corso regionale in “Operatore di Centrale” (tenutosi dal 20 Aprile 2009 al 22
Maggio 2009), conseguito in data 22 Maggio 2009 presso I'Unita Operativa
Emergenza Territoriale 118 della provincia di Ravenna;

6) “Corso Avanzato di Gestione delle Emergenze Mediche e Traumatologiche”
(tenutosi nei giorni 22 — 23 — 24 - 25 Ottobre 2008), conseguito in data 25 Ottobre
2008 organizzato dall’Associazione Italiana Emergenza Territoriale Centro
Nazionale Emergenza A.LE.T. C.N.E. tenutosi presso la sede IPASVI di
Frosinone;

7) “Corso Avanzato di Gestione delle Emergenze Mediche e Traumatologiche”
(tenutosi nei giorni 23 — 24 — 25 — 26 Settembre 2008), conseguito in data 26
Settembre 2008 organizzato dall'Associazione ltaliana Emergenza Territoriale
Centro Nazionale Emergenza A.LE.T. CN.E,;

8) “Corso di Medicina di Emergenza Modulo Basic” (tenutosi dal 9 Novembre al
20 Dicembre 2006), conseguito in data 20 Dicembre 2006 presso il Centro Di
Formazione EMT ROMA URGENZA di Roma;

9) “XIll Congresso Nazionale della Societa di Cure Palliative” (tenutosi nei giorni
26 — 27 — 28 — 29 Aprile 2006), conseguito in data 29 Aprile 2006 a Bologna
organizzato dalla Societa Italiana di Cure Palliative.

Corsi di formazione con attinenza nel profilo professionale do appartenenza

10) Corso di formazione n. 4379, edizione n. 1 denominato GUIDA | - GUIDA
OPERATIVA IN EMERGENZA - LE RESPONSABILITA DELL'AUTISTA
SOCCORRITORE tenutosi a ROMA (RM) il 27-01-2022 della durata di 5 ore ,
avente come obiettivo didattico/formativo generale : SICUREZZA DEL PAZIENTE,
RISK MANAGEMENT E RESPONSABILITA PROFESSIONALE - organizzato
dalla UOC Formazione ARES118;

11) Corso di formazione n. 4056, edizione n. 23 denominato GESTIONE DELLE
MAXI-EMERGENZE - CASI STUDIO e tenutosi a ROMA (RM) il 25-11-2021,
avente come obiettivo didattico/ formativo generale : APPLICAZIONE NELLA
PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL'EVIDENCE
BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP) - organizzato dalla UOC Formazione
ARES118;

12) CORSO FAD MAXI-EMERGENZE LIVELLO 2 Prot. N° 21/10451 , ROMA dal
04-11-2021 al 29-11-2021 , secondo le linee guida e normativa vigente
superando le prove di valutazione finale, per un totale di N°2 ore ore di
formazione;

13) CORSO FAD MAXI-EMERGENZE LIVELLO 1 Prot. N° 21/10157, ROMA dal
04-11-2021 al 22-11-2021 secondo le linee guida e normativa vigente superando
le prove di valutazione finale, per un totale di N°2 ore ore di formazione;

14) Corso FORMAZIONE N.B.C.R., secondo le linee guida e normativa vigente
superando le prove di valutazione finale, per un totale di N°8 ore e 30 minuti/ore di
formazione, Prot. N° 21/9295, ROMA dal 26-10-2021 al 27-10-2021;
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15) Partecipazione al 75° Congresso Nazionale “I CARE” tenutosi in data 14-16
Ottobre 2021 presso il Convention Centre “La Nuvola” in Roma

16) Corso di formazione in “SAV — Sedation, Airway, Ventilation — La Gestione
Avanzata Delle Vie Aeree NellEmergenza Extra-Ospedaliera”, organizzato dalla
UOS Formazione ARES 118, tenutosi in Roma in data 19/10/2020;

17) Corso di formazione FAD:“Comunicazione Nel Processo Del Nursing’,
organizzato da G. & F. Service — S.r.l. Frosinone, n. 1680-285972 — Viterbo
12/10/2020;

18) Corso di formazione FAD:“Servizio Prevenzione e Protezione”, organizzato da
G. & F. Service — S.r.l. Frosinone, n. 1680-285972 — Viterbo 10/10/2020;

12) Corso di formazione FAD: “Ruolo dell’Infermiere Nella Gestione dell’Asepsi in
sala operatoria”, organizzato da G. & F. Service — S.r.l. Frosinone, n. 1680-
285972 - Viterbo 09/10/2020;

19) Corso di formazione FAD: “Presa in Carico del Paziente Chirurgico’,
organizzato da G. & F. Service — S.r.l. Frosinone, n. 1680-285972 — Viterbo
08/10/2020;

20) Corso di formazione FAD: “Alert Microrganismi in Ospedale”, organizzato da
G. & F. Service - S.r.l. Frosinone, n. 1680-285972 — Viterbo 06/10/2020;

21) Corso di formazione FAD: “Rischio Stress Lavoro Correlato Nelle Professioni
Sanitarie”, organizzato da G. & F. Service — S.r.l. Frosinone, n. 1680-285972 —
Viterbo 05/10/2020

22) Corso di formazione FAD: “Resilienza e Coping nell'Infermiere di Emergenza’,
organizzato da G. & F. Service — S.r.l. Frosinone, n. 1680-285972 - Viterbo
02/10/2020;

23) Corso di formazione FAD: ‘“La Consegna Infermieristica secondo la
Metodologia S.B.A.R”., organizzato da G. & F. Service — S.r.I. Frosinone, n. 1680-
285293 - Viterbo 01/10/2020;

24) Corso di formazione FAD:“Concetto di Qualita Offerta e Percezione dell'Utente
in Ambito Sanitario”, organizzato da G. & F. Service — S.r.l. Frosinone, n. 1688-
285706 - Viterbo 26/09/2020;

25) Corso di formazione - “Prevenire, riconoscere e disinnescare I'aggressivita e
la violenza contro gli operatori della salute” — Codice 266861, Provider Zadig
n.103 - datato il 22/12/2019;

26) Corso di formazione - “Il ruolo del farmacista nella gestione e disinfezione
delle ferite: tra linee guida e pratica clinica’- Codice 264788, Provider n. 12 -
datato il 20/12/2019;

27) Corso di formazione — “Prevenzione e Protezione da agenti biologici nel
soccorso sanitario” — Codice 3400, Provider ARES118 n.18 — datato il 19/12/2019;

28) Corso di formazione — “Emergenze ostetriche nel soccorso preospedaliero” -
Codice 3104, Provider ARES118 n.18 — datato il 12/12/2019;

29) Corso di formazione — “La procedura come strumento per la qualita nel
processo assistenziale” — Codice n. 248490, Provider n. 1680 - organizzato
dall'OPI di Viterbo — datato il 06/11/2019;

30) Corso di formazione — “L’Infermiere e I'ultimo tabu: assistere nel fine vita” -
Codice 246894, Provider n. 1680 — organizzato dallOPI di Viterbo - datato il
04/09/2019;
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31) Corso di formazione in “Percorsi di Gestione Integrata nel paziente Settico”,
tenutosi presso I'A.O. San Giovanni Addolorata di Roma il 11/06/2019;

32) Corso di formazione in “Sensation Seeking — Quando I'esperienza flow diventa
rischio”, cod 23/2893 tenutosi il 06/06/2019 presso la Asl di Frosinone DSMPD;

33) Corso di formazione in “Traumatologia della strada: una strage da fermare”,
organizzato dalla SIS 118 — Societa Italiana Sistema 118, tenutosi in Latina nei
giorni 17-18/05/2019;

34) Corso di Formazione in “Emerging Issues In HIV Management’, tenutosi a
Latina il 02/04/2019;

35) Corso di formazione — “ll ruolo dellassistenza Infermieristica nella
multidisciplinarieta della patologia cronica: diagnosi e follow-up del paziente
pediatrico affetto da celiachia” — Codice 248272, Provider n. 1680 — organizzato
dall’'OPI di Viterbo — datato il 07/03/2019;

36) Corso di aggiornamento sulla Professione Infermieristica - “La Ricerca delle
Evidenze Scientifiche nell'nfermieristica attraverso Iutilizzo delle Banche Dati
Online™ svoltosi il giorno 05/12/2018 presso 'ARES 118 di Roma organizzato
dall’'OPI di Roma;

37) Corso di aggiornamento professionale “Giornata mondiale per la lotta
all’A.1.D.S.” tenutosi il 01/12/2018 presso la ASL di Frosinone;

38) Corso di formazione in “ECO — Corso di Formazione Teorico Pratica di
Ecografia Extra Ospedaliera — Modulo Base” svoltosi in Roma il 14/11/2018
organizzato dalla U.O.S. Formazione ARES 118;

39) Corso di aggiornamento su - “Le Competenze Infermieristiche nella Gestione
delle Maxi-Emergenze: Realta Civile e Militare™ , tenutosi I'11/10/2018 presso la
Casa dell’Aviatore in Roma organizzato dal Centro Di Eccellenza Per La Cultura E
Ricerca Infermieristica e dal’OPI di Roma con il Patrocinio del Ministero Della
Difesa e del’ARES 118;

40) Corso di formazione in “Gestione del Paziente Psichiatrico e/o Disturbi del
Comportamento” svoltosi in Roma il 20/09/2018 organizzato dalla U.O.S.
Formazione ARES 118;

41) Partecipazione Al “Seminario Psicologia DellEmergenza’, organizzato
dal’ARES118 e tenutosi in Roma il 26/01/2018;

42) Corso di formazione in “Gestione Evento Maggiore” — codice 1690 —
organizzato dallARES118 il 15/05/2017;

43) Corso di formazione in “Triage Telefonico” - evento formativo n. 1557,
accreditamento n. 18 tenutosi presso la UOS Formazione ARES118 in data
16/03/2017;

44) Corso di formazione in “Rischio Biologico: dai fattori di Rischio alla
Sorveglianza Sanitaria”, tenutosi in Frosinone il 22 e 23 dicembre 2016;

45) Corso di formazione in “ALS — Advanced Life Support Esecutore” — codice
1190 - organizzato dall’ARES118 e tenutosi il 06/10/2016;

46) Corso di formazione — Implementazione Procedura Aziendale — in “Gestione
Paziente Con Sospetto Accidente Cerebrovascolare Acuto Non Traumatico”,
tenutosi a Frosinone il 13/06/2016 e organizzato dall’ARES118;
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47) Corso di formazione per “Addetti Antincendio Rischio Di Incendio Basso
Pubblica Amministrazione” (Art. 37 comma 9 del D. Lgs. 81/2008 e s.m. e D.M.
10/03/1998, organizzato da Sintesi S.p.A. per conto di ARES118 tenutosi in Roma
il 02/112/2015;

48) Corso di formazione in “Maxiemergenza e Sistema di Risposta Sanitaria in
provincia di Frosinone”, organizzato dal provider A.P.D. Matrix, accreditamento
n.1381 in collaborazione col Nucleo Cives di Frosinone e il Collegio IPASVI di
Frosinone, tenutosi in data 27/11/2014;

49) Corso di aggiornamento professionale obbligatorio organizzato dalla U.O.S.
Formazione ARES 118 — “Protocollo Attacco Acuto Asma e Anafilassi Esecutore”
in data 24/11/2014;

50) Corso di formazione in “C-PAP’, organizzato dal’lUOD ARES118 presso la
C.O. ARES 118 di Frosinone in data 11/03/2014;

51) Corso di formazione in “Risk Management — Corso Base”, organizzato
dall’'u.0. Formazione dell’ARES118, tenutosi in Roma il 03/11/2014;

52) Corso di formazione in “BLS-D - Basic Life Support Defibrillation Esecutore” -
prot. n. 17748, organizzato dall'U.O. Formazione dellARES118 tenutosi in Roma il
giorno 03/10/2014;

53) Attestato di partecipazione al Convegno “Novita nella Medicina D’Urgenza”,
organizzato da Emergency Expo Esposizione Nazionale Delle Emergenze e Della
Sicurezza, tenutosi in Latina nei giorni 16 — 17/05/2014;

54) Corso di formazione in “Dipartimento di Prevenzione: Tutela Della Salute
Collettiva” — organizzato dalla FIALS di Frosinone in collaborazione col Provider
A.P.D. Matrix n. evento 81136 e tenutosi in Frosinone dal 18/12/2013 al
20/12/2013;

55) Corso di formazione in “BLS-D — Basic Life Support Defibrillation Esecutore”,
organizzato dall'lRC - Italian Resuscitation Council - tenutosi presso la ASL di
Frosinone il 26/01/2013;

56) Corso di formazione in “Accoglienza Del Paziente Straniero: Lingua, Cultura,
Legislazione” — organizzato dalla Fials di Frosinone in collaborazione col Provider
A.P.D. Matrix n. evento 29489 e tenutosi in Frosinone nei giorni 26 - 27/04/2012;

57) Corso di formazione in “BLS-D — Basic Life Support Defibrillation Esecutore”,
organizzato dall'U.0.S. Formazione del’ARES118, prot. n. 5442 tenutosi in Roma
i101/10/2010;

58) Corso di formazione riguardante la “Scheda di Soccorso’, organizzato
dall’'u.0.S. Formazione del’ARES118, tenutosi in Roma il 07/10/2009;

59) Corso di formazione in “Protocollo Ipoglicemia’, organizzato dall'U.O.S.
Formazione dell’ARES118, tenutosi in Roma il 25/07/2008;

60) Corso di formazione in “BLS-D - Basic Life Support Defibrillation Esecutore”,
organizzato dallU.O.S. Formazione dellARES118, tenutosi in Frosinone il
25/06/2007;

61) Corso di aggiornamento in “Esecutore B.L.S. (Basic Life Support)”, tenutosi in
Roma il 07/12/2006 organizzato dallEMTe (Emergenza Medica nel Territorio);

62) Corso di formazione per “Istruttori B.L.S.D. (Basic Life Support Defibrillation)”
tenutosi a Roma in data 1 — 2/12/2005 organizzato dall’A.LE.T. C.N.E, in
collaborazione del Collegio IPASVI di Frosinone;
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63) Corso per “Esecutori B.L.S.D. (Basic Life Support Defibrillation)” tenutosi a
Frosinone in data 11/11/2005 organizzato dall’A.l.E.T. C.N.E, in collaborazione del
Collegio IPASVI di Frosinone;

64) Corso di formazione per “Esecutori PTM (Pre-hospital Trauma Management)”
svoltosi a Frosinone nei  giorni 8 — 9/09/2004 secondo le Linee Guida ITACCS
organizzato dallA.LE.T. C.N.E in collaborazione con il Collegio IPASVI di
Frosinone;

65) Corso di Formazione per “Esecutori I.T.P. Tecniche di Immobilizzazione e
Trasporto del Politraumatizzato”, svoltosi a Benevento il 04/04/2004 secondo le
Linee Guida ITACCS organizzato dal’A.LE.T. C.N.E in collaborazione con il
Collegio IPASVI di Frosinone;

MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza del computer e del pacchetto Microsoft office

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI Patente di guida tipo “B”

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
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Latina, 08/05/2023
In fede

Dr. Benedetto Nicolia
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